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Introducción 

La biblia del trading con velas es uno de los sistemas de negociación mas 
poderosos de la historia. Fue inventado por Homma Munehisa. El padre 
de los patrones gráficos de velas japonesas. 

Es considerado el trader mas exitoso de la historia, era conocido como el 
dios de los mercados en su época, su descubrimiento le hizo ganar el 
equivalente a mas de $10 mil millones de dólares de hoy. 

He pasado 10 años compilando, probando, organizando y 
consistentemente actualizando este método para crear mi propia nueva 
versión, que es considerado como el sistema de trading más fácil y 
rentable. 

La biblia de trading con velas es el método que finalmente va a llevar su 
trading a donde debe estar, consistente, rentable, fácil y requiere de 
muy poco tiempo y esfuerzo. 

Este sistema de trading esta basado en patrones de velas japonesas en 
combinación con análisis técnico. 

Todo lo que tiene que hacer es pasar tanto tiempo practicando como sea 
posible para dominar el método que voy a compartir con usted y usarlo 
para operar en cualquier mercado financiero. 

Aprender velas japonesas es como aprender un nuevo idioma. Imagine 
que tiene un libro que esta escrito en un idioma extranjero, mira las 
paginas pero no entiende nada de lo que esta escrito. 

Es lo mismo cuando se trata de los mercados financieros. Si no sabe 
como leer las velas japonesas, nunca podrá operar en el mercado. 

Las velas japonesas son el lenguaje de los mercados financieros, si 
obtiene las habilidades para leer gráficos, entenderá lo que el mercado 
esta diciéndole, y usted podrá tomar la decisión correcta en el momento 
adecuado. 
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Las sencillas estrategias detalladas en este trabajo le proporcionaran 
técnicas para obtener ganancias que puede aprender rápidamente. 

Mas importante aun, aprender los principios de la psicología del 
mercado basada en la metodología de las velas japonesas cambiara para 
siempre su psicología del trading en general. 

La biblia del trading con velas ya ha demostrado su eficacia. Se han 
hecho fortunas utilizando las estrategias de vela japonesas. 

Lo felicito por dar el primer paso en su educación, usted esta en el 
camino correcto para convertirse en un mejor trader. 

Sin embargo, este es solo el comienzo de su carrera como especulador 
(trader), después de terminar este libro, comienza el verdadero trabajo. 

No lea este libro muy rápido, no es una novela, se debe tomar su tiempo 
para entender todos los conceptos discutidos, tome sus notas, y regrese 
de vez en cuando para revisar las estrategias que he compartido con 
usted. 

Recuerde, este es una trabajo educativo que le enseñara métodos 
profesionales sobre como ganar dinero operando en los mercados 
financieros. 

Si obtienes las habilidades que aquí comparto contigo, cambiaras 
completamente tu vida y la de las personas que te rodean. 
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Descripción General 

El libro se divide en las siguientes secciones: 

1. Anatomía de las Velas 

Al igual que los humanos, las velas tienen cuerpos de diferentes 
tamaños, y cuando se hace trading, es importante rreevviissaarr los cuerpos de 
las velas y eenntteennddeerr la psicología detrás de estas. Eso es lo que 
aprenderás en esta sección. 

2. Patrones de Velas 

Los patrones de velas son una parte integral del análisis técnico, los 
patrones de velas eemmeerrggeenn porque las acciones y reacciones humanas 
hacen patrones y se repiten constantemente. 

En esta sección aprenderá a rreeccoonnoocceerr los patrones de vela mas 
importantes , la psicología detrás de su formación, y que es lo que 
indican cuando se forman en el mercado. 

3. La Estructura del Mercado 

En esta sección, aprenderá como iiddeennttiiffiiccaarr mercados en tendencia, 
mercados en rango, y mercados agitados. Usted aprenderá como se 
mueven estos mercados y a como operarlos profesionalmente. 

También aprenderá como dibujar lineas de soporte y resistencia, y lineas 
de tendencia (directrices). 

4. Marcos de tiempo y análisis de arriba hacia abajo 

El análisis de múltiples marcos de tiempo es muy importante para ti 
como un trader de acción del precio, en esta sección aprenderá como 
analizar el mercado usando el enfoque de análisis de arriba hacia abajo. 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



7 

 

 

 

5. Estrategias y tácticas de Trading 

En esta sección aprenderá como operar el mercado usando cuatro 
estrategias de acción del precio: 

• La estrategia Pin Bar 

• La estrategia de la barra Envolvente 

• La estrategia de la barra interior 

• La estrategia de la ruptura falsa de la barra interior 

Ejemplos de Trades (Operaciones) 

Recomiendo ddoommiinnaarr sumamente bien las secciones anteriores antes de 
saltar a esta sección, porque si no domina los conceptos básicos, no sera 
capaz de utilizar estas estrategias de manera eficaz como debe ser. 

En esta sección aprenderá a como iiddeennttiiffiiccaarr configuraciones de alta 
probabilidad en el mercado, y como utilizar los patrones de velas 
japonesas en los mercados en tendencia y mercados en rango para 
maximizar sus ganancias. 

6.  Gestión del dinero 

En esta sección, aprenderá a como ccrreeaarr un plan para la gestión del 
dinero y control del riesgo que le permitirá proteger su capital de trading 
y volverse rentable consistentemente (Ganador a largo plazo). 
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Historia de las velas 

Las velas han existido por mucho más tiempo que cualquier cosa similar 
en el mundo occidental. 

Los japoneses miraban los gráficos desde el siglo XVII, mientras que los 
primeros gráficos conocidos en los EE. UU. aparecieron a fines del siglo 
XIX. 

El comercio de arroz se estableció en Japón en 1654, seguido poco 
después por el oro, la plata y el aceite de canola. 

Los mercados de arroz dominaron Japón en ese momento y el producto 
básico se volvió, al parecer, más importante que la moneda fuerte. 

Munehisa Homma (también conocido como Sokyu Honma), un 
comerciante de arroz japonés nacido a principios de 1700, es 
ampliamente reconocido como uno de los primeros exponentes del 
seguimiento de la acción del precio. 

Comprendió la dinámica básica de la oferta y la demanda, pero también 
identificó el hecho de que las emociones desempeñaba un papel en la 
colocación y ajuste del precio. 

Quería rastrear la emoción de los jugadores del mercado, y este trabajo 
se convirtió en la base del análisis de velas japonesas. 

Fue muy respetado, hasta el punto de ser ascendido al estatus de 
samurái. 

Los japoneses hicieron un trabajo extremadamente bueno al mantener 
las velas ocultas del mundo occidental, hasta la década de 1980, cuando 
de repente hubo un gran cruce cultural de bancos e instituciones 
financieras de todo el mundo. 

Fue entonces cuando los occidentales de repente se enteraron de estos 
gráficos místicos. Obviamente, este también fue el momento en que la 
creación de gráficos en general de repente se volvió mucho más fácil, 
debido al uso generalizado de la PC. 

A fines de la década de 1980, varios analistas occidentales se interesaron 
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por las velas japonesas En el Reino Unido, Michael Feeny, que entonces 
era jefe de AT en Londres para Samitomo, comenzó a usar velas en su 
trabajo, y comenzó a presentar las ideas a los profesionales de Londres. 

En la edición de diciembre de 1989 de la revista Futures Steve Nison, 
quien era analista técnico de Merril Lynch en Nueva York, elaboro un 
articulo donde mostraba una serie de patrones de inversión de velas 
japonesas y explico sus poderes predictivos. 

 
Continuó escribiendo un libro sobre el tema, y también es un buen libro. 
Gracias señores Feeny y Nison. 

Desde entonces las velas han ganado popularidad año tras año, y en 
estos días parecen ser el estándar con el que trabaja la mayoría de los 
analistas. 

¿Por qué las velas japonesas son importantes para su análisis? 

Las velas son importantes para tu análisis porque, se consideran una 
representación visual de lo que sucede en el mercado. 

Al observar una vela, podemos obtener información valiosa sobre la 
apertura, el máximo, el mínimo y el cierre del precio, lo que nos dará una 
idea sobre el movimiento del precio. 

Las velas son flexibles, y pueden ser usadas por si solas o en 
combinación con herramientas de análisis técnico como las medias 
móviles, osciladores de momento, también se puede usar con métodos 
como la teoría de Dow o la teoría de las ondas de Elliott. 

Personalmente uso velas japonesas con soportes y resistencias, líneas de 
tendencia y otras herramientas técnicas que descubrirá en los próximos 
capítulos. 

El comportamiento humano relacionado con el dinero siempre está 
dominado por el miedo; codicia y esperanza, el análisis de velas nos 
ayudara a entender estos factores psicológicos cambiantes al mostrarnos 
como los compradores y vendedores interactúan entre si. 
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Las velas nos proveen mas información que los gráficos de barras, 
usarlos es una situación de ganar-ganar, porque puedes obtener todas 
las señales de operación que ese grafico genera con una claridad 
añadida y las señales adicionales generadas por las velas japonesas. 

Las velas son usadas por las mayoría de los traders profesionales, 
bancos, y fondos de cobertura, estos tipos intercambian millones de 
dólares todos los días, pueden mover el mercado cuando lo deseen. 

Pueden tomar tu dinero fácilmente si no entiendes el juego. Incluso si 
puede operar con una cuenta de $100 mil dólares, no puede mover el 
mercado, no puede controlar lo que esta pasando en el mercado. 

Usar patrones de velas le ayudara a entender lo que están haciendo los 
grandes, y le mostraran cuando entrar, cuando salir, y cuando 
mantenerse alejado fuera del mercado. 
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¿Que es una vela japonesa? 

 
Las velas japonesas se forman usando la apertura, el máximo, el mínimo 
y el cierre del marco temporal elegido. 

 

 

 
Si el cierre esta por encima de la apertura, podemos decir que la vela es 
alcista lo que significa que el mercado esta subiendo en este periodo de 
tiempo. Las velas alcistas siempre se muestran como velas blancas. 

La mayoría de las plataformas de trading usan el color blanco para 
referirse a las velas alcistas. Pero puedes usar al color que desees. 

Los mas importante es el precio de apertura y el precio de cierre. 

Si el precio de cierre esta por debajo de la apertura, podemos decir que 
la vela es bajista lo que indica que el mercado esta cayendo en este 
periodo de tiempo. Las velas bajistas siempre se muestran como negras. 
Pero no es una regla. 
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Se pueden encontrar diferentes colores usados para diferenciar velas 
alcista y bajistas. 

• La parte rellena de la vela se llama cuerpo real. 

•  Las lineas finas que sobresalen por encima y por debajo del cuerpo 
se llaman sombras 

• La parte superior de la sombra superior es el máximo 

• La parte inferior de la sombra inferior es el mínimo 

Tamaños del cuerpo de la vela: 

Las velas tienen diferentes tamaños de cuerpo: 

 

Cuerpos largos se refieren a una fuerte presión de compra o venta 
 

Si hay una vela en la que el 
cierre este por encima de la 
apertura con un cuerpo largo, 
esto indica que los 
compradores son más fuertes 
y están tomando el control 
del mercado durante este 
periodo de tiempo. 

Por el contrario, si hay una 
vela bajista en la que la 
apertura está por encima del 
cierre con un cuerpo largo, 
esto significa que la presión 
de venta controla el mercado 
durante este periodo de 
tiempo elegido. 

Cuerpos cortos y pequeños indican poca actividad de compra o venta. 
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Sombras de velas (colas) 

Las sombras superior e inferior nos brindan información importante 
sobre la sesión de trading. 

- Las sombras superiores significan la sesión alta (Negociaciones altas) 

- Las sombras inferiores significan la sesión baja (Negociaciones bajas) 

Las velas con largas sombras muestran que la acciones de negociación 
ocurrieron más allá (lejos) de la apertura y el cierre. 

 

 
Las velas japonesas con sombras cortas indican que la mayor parte de las 
acciones de trading se confino(limito) cerca de la apertura y el cierre. 

Si una vela tiene una sombra superior muy larga, y una sombra inferior 
corta, significa que los compradores mostraron su poder y compraron 
precios cada vez más altos. Pero por alguna u otra razón, los vendedores 
entraron y bajaron el precio para llevar la sesión de negociación cerca de 
su precio de apertura. 

Si una vela japonesa tiene una larga sombra inferior y una corta sombra 
superior, significa que los vendedores mostraron su poder y forzaron el 
precio a la baja vendiendo precios más bajos. Pero por algún motivo 
entraron los compradores e hicieron que los precios volvieran a subir 
para terminar la sesión cerca de la apertura. 
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Patrones de Velas 

Los patrones de velas son uno de los conceptos más poderosos del 
trading, configuraciones simples, fáciles de identificar, y muy rentables. 
Una investigación ha confirmado que los patrones de velas tienen un 
alto valor predictivo y pueden producir resultados positivos. 

Personalmente, opera patrones de velas hace más de 20 años; 
Realmente no puedo cambiar a otro, porque probé miles de estrategias y 
métodos de trading sin resultados. 

No voy a presentarte el santo grial, este sistema de trading funciona, 
pero prepárate para perder algunas operaciones, perder es parte de este 
juego, si estás buscando un sistema 100% ganador, te recomiendo 
mucho dejar el trading y ve buscar otro negocio. 

Los patrones de vela son el lenguaje del mercado, imagina que vives en 
un país extranjero y no hablas el idioma. 

¿Cómo podrías vivir si ni siquiera puedes decir una palabra? Es difícil, 
¿verdad? Lo mismo cuando se trata de operar. 

Si sabe cómo leer los patrones de velas de la manera correcta, podrá 
comprender lo que estos patrones le dicen sobre la dinámica del 
mercado y el comportamiento del trader. 

Esta habilidad le ayudara a ingresar y salir del mercado en el momento 
adecuado. 

En otras palabras, esto te ayudará a actuar de manera diferente en el 
mercado y ganar dinero siguiendo las huellas de los tipos inteligentes. 

Los patrones de velas japonesas que les mostraré aquí son los patrones 
más importantes que encontrará en el mercado, en este capitulo, no voy 
a mostrar como operar con ellos, porque esto se explicará en detalle en 
los próximos capítulos. 
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Lo que quiero que hagas es centrarte en la anatomía del patrón y la 
psicología detrás de su formación, porque esto te ayudará a obtener la 
habilidad de identificar fácilmente cualquier patrón que encuentre en el 
mercado y comprender lo que le indica que debe hacer a continuación. 

Si puede obtener esta habilidad, estará listo para entender y dominar las 
estrategias y tácticas de trading que le enseñare en los próximos 
capítulos. 
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El Patrón de Vela Envolvente 

La barra Envolvente como dice en su título se forma cuando se envuelve 
por completo a la vela anterior. La vela envolvente puede envolver mas 
de una vela anterior, pero para que sea considerada una vela envolvente, 
al menos una vela debe consumirse por completo. 

La envolvente bajista es uno de los patrones de vela mas importantes. 

Este patrón de vela consiste de dos cuerpos: 

El primer cuerpo es mas pequeño que el segundo, en otras palabras, el 
segundo cuerpo envuelve al anterior. Vea la siguiente ilustración: 

 

 
Así es como se ve un patrón de barra envolvente bajista en sus gráficos, 
este patrón de velas nos brinda información valiosa sobre alcistas y 
bajistas en el mercado. 

En este caso un patrón envolvente bajista, nos indica que los vendedores 
tienen en el control del mercado. 
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Cuando este patrón ocurre al final de una tendencia alcista, indica que 
los vendedores están absorbiendo a los vendedores, lo que indica un 
cambio de tendencia. 

Vea el siguiente ejemplo: 

 

 

 
Como puede ver, cuando este patrón de acción del precio ocurre en una 
tendencia alcista, podemos anticipar un cambio de tendencia porque los 
compradores ya no tienen el control del mercado y los vendedores están 
tratando de empujar el mercado para que baje. 

No puede operar con ningún patrón de velas bajista que encuentre en su 
gráfico; necesitará de otras herramientas técnicas para confirmar sus 
entradas. 
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Hablaremos de esto en detalle en los próximos capítulos. En este 
momento, solo quiero que abra sus gráficos e intente identificar todos 
los patrones de velas bajistas que encuentre. 

La vela envolvente alcista consta de dos velas, la primera es un cuerpo 
pequeño bajista, y la segunda es la envolvente alcista. 

Vea la ilustración: 
 

 
El patrón de barra envolvente alcista nos dice que el mercado ya no está 
bajo el control de los vendedores, y los compradores tomarán el control 
del mercado. 

Cuando se forma una vela envolvente alcista en el contexto de una 
tendencia alcista, indica una señal de continuación. 

Cuando se forma una vela envolvente alcista al final de una tendencia 
bajista, la reversión es mucho más poderosa ya que representa un fondo 
de capitulación. 
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Vea el siguiente ejemplo: 
 

El ejemplo anterior nos muestra claramente cómo el mercado cambia de 
dirección después de la formación de un patrón de barra envolvente 
alcista. 

El cuerpo más pequeño que representa el poder de venta fue cubierto 
por el segundo cuerpo que representa el poder de compra. 

El color de los cuerpos no es importante. Lo importante es que la 
segunda vela envuelve totalmente a la más pequeña. 

No intente operar en el mercado usando solo esta configuración de 
acción del precio, porque necesitará otros factores de confluencia para 
decidir si vale la pena operar con el patrón o no, hablaré de esto en los 
próximos capítulos. 

Lo que quiero que haga ahora es adquirir la habilidad de identificar la 
barra envolvente bajista y alcista en sus gráficos. Este es el paso más 
importante por el momento. 
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El patrón de vela Doji 

El doji es uno de los patrones de velas mas importantes, cuando se 
forma una vela doji, nos esta diciendo que el mercado abrió y cerro en el 
mismo precio lo que significa que hay una igualdad e indecisión entre los 
compradores y los vendedores, no hay nadie en control del mercado. 

 

 

 
Como puede observar, el precio de apertura es el mismo que el de 
cierre, esta señal significa que el mercado no ha decidido que dirección 
tomara. 

Cuando este patrón ocurre en una tendencia bajista o alcista, indica que 
es probable que el mercado se revierta. 

Vea otro ejemplo a continuación para saber mas: 
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El grafico anterior muestra como el mercado cambio de dirección 
después de la formación de una vela Doji. 

El mercado tenia tendencia alcista, lo que significa que los compradores 
tenia el control del mercado. 

La formación de la vela Doji indica que los compradores no pueden 
mantener el precio más alto y los vendedores empujan los precios de 
nuevo al precio de apertura. 

Esta es una clara indicación de que es probable que ocurra un cambio de 
tendencia. 

Recuerda siempre que un Doji indica igualdad e indecisión e el mercado, 
a menudo lo encontrará durante los períodos de descanso después de 
grandes movimientos hacia arriba o hacia abajo. 

Cuando se encuentra en la parte inferior o superior de una tendencia, se 
considera una señal que la tendencia esta perdiendo fuerza. 
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Entonces, si ya se encontraba siguiendo la tendencia es momento de 
tomas ganancias, también puede ser usada como una señal de entrada si 
se combina con otros elementos del análisis técnico. 
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El Patrón Dragon Fly Doji (Doji Libélula) 

El patrón dragonfly es un patrón de vela alcista que se forma cuando la 
apertura el máximo y el cierre tiene el mismo precio o casi el mismo 
precio. 

Lo que caracteriza a dragonfly doji es su larga cola inferior que muestra 
la resistencia de los compradores y su intento por impulsar el mercado a 
la alza. 

Vea el siguiente ejemplo: 
 

 

 
 

 
La ilustración anterior muestra un dragonfly doji perfecto. La larga cola 
inferior sugiere que las fuerzas de la oferta y la demanda se estan 
acercando al equilibrio y que la dirección de la tendencia puede estar 
acercándose a un importante punto de inflexión. 
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Vea el ejemplo a continuación que indica una señal de inversión alcista 
creada por dragonfly doji (Doji Libélula). 

 

 
En el grafico anterior el mercado esta probando el nivel de soporte 
anterior que provoco un fuerte rechazo en esta área. 

La formación del dragonfly doji con una larga cola inferior nos muestra 
que existe una alta presión de compra en esta área. 

SI puede identificar este patrón de vela sobre el grafico, le ayudara a 
visualizar donde se localiza el soporte y la demanda. 

Cuando esto ocurre en una tendencia bajista, se interpreta como una 
señal de reversión alcista. 

Pero como siempre digo, no puede operar un patrón de velas por si solo, 
necesitará de otros indicadores y herramientas para determinar señales 
del patrón dragonfly doji de alta probabilidad. 
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El Patron Gravestone Doji (Doji Lapida) 

El gravestone doji(Doji Lapida) es la versión bajista del dragonfly doji(Doji 
Libélula), se forma cuando la apertura, el mínimo y el cierre tiene el 
mismo precio o casi el mismo. 

La diferencia entre el gravestone doji(Doji Lapida) y el dragonfly doji(Doji 
Libélula) es la larga cola superior. Es decir la posición de sus colas es 
opuesta. 

 

Gravestone Doji(Doji Lapida) 
larga cola en la parte 
superior. Signo bajista. 

Dragonfly Dojj(Doji Libélula) 
larga cola en la parte inferior. 
Signo alcista. 

La formación de una larga cola superior es una indicación de que el 
mercado esta probando una poderosa área de oferta o resistencia. 

Vea el siguiente ejemplo: 
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La imagen anterior muestra un gravestone doji(Doji Lapida) perfecta. 
Este patrón indica que los compradores pudieron impulsar los precios 
muy por encima del precio de apertura. 

Mas tarde los vendedores abrumaron el mercado empujado los precio 
de regreso hacia abajo. 

Esto se interpreta como una señal de que los alcistas están perdiendo el 
impulso y el mercado esta listo para una reversión. 

Vea otra ilustración a continuación: 
 

 

El grafica anterior muestra un Gravestone Doji(Doji Lapida) en la parte 
superior de una tendencia alcista, después de un periodo de fuerte 
actividad alcista. 
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La formación de esta patrón e vela indica que los compradores ya no 
tiene el control del mercado. Para que este patrón sea confiable debe 
ocurrir cerca un nivel de resistencia. 

Como trader, necesitará información adicional sobre la ubicación y el 
contexto del gravestone doji(Doji Lapida) para interpretar la señal de 
manera efectiva. Esto es lo que le enseñare en los próximos capítulos. 
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La Estrella de la Mañana 
 

 
El patrón estrella de la mañana se considera un patrón reversión alcista, 
a menudo ocurre en la parte inferior de una tendencia bajista y consta 
de tres velas: 

• Primera vela bajista, lo que indica que los vendedores aun están a 
cargo 

• La segunda vela es pequeña y representa que los vendedores aun 
tienen el control, pero no empujan el mercado mucho mas abajo, 
esta vela puede ser alcista o bajista, pero pequeña. 

• La tercera es una vela alcista que abrió y cerro por encima del 
punto medio del cuerpo del primer día, esta vela tiene una señal 
de cambio de tendencia significativa. 

El patrón estrella de la mañana muestra como los compradores tomaron 
el control del mercado que era de los vendedores, cuando este patrón 
ocurre en la parte inferior de una tendencia bajista cerca de un nivel de 
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soporte, se interpreta como una poderosa señal de reversión de 
tendencia 

Vea la siguiente ilustración: 
 

 
El grafico anterior nos ayuda a identificar el patrón estrella de la mañana 
y como es significativo cuando se forma en la parte inferior de una 
tendencia bajista. 

Como puede ver el patrón ocurrió sobre una obvia tendencia bajista. 
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La primera vela confirma el dominio del vendedor, y la segunda produce 
indecisión en el mercado, la segunda vela puede ser una Doji, o 
cualquier otra vela. 

Pero aquí, la vela Doji indicó que los vendedores están luchando para 
empujar el mercado a la baja. La tercera vela alcista indica que los 
compradores tomaron el control de los vendedores y es probable que el 
mercado se revierta. 

Así es como los traders profesionales analizan el mercado basados en los 
patrones de velas, y así es como analizará los mercados financieros, si 
puede dominar la anatomía de los patrones de velas y la psicología 
detrás de sus formaciones. 
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La Estrella del Atardecer 

La estrella del atardecer es considerada como un patrón de reversión 
bajista que usualmente ocurre en la parte superior de una tendencia 
alcista. 

El patrón consta de tres vela: 

• La primera es una vela alcista 

• La segunda vela es una vela pequeña, puede ser alcista o bajista o 
puede ser una Doji o cualquier otra vela, pero pequeña. 

• La tercera vela es una gran vela bajista. En general, el patrón de la 
estrella del atardecer es la versión bajista del patrón de la estrella 
del amanecer. 

Vea el siguiente ejemplo: 

 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



32 

 

 

 

 

 
La primera parte de una estrella del atardecer es una vela alcista; esto 
significa que los alcistas siguen empujando al mercado al alza. 

En este momento, todo va bien. La formación del cuerpo más pequeño 
muestra que los compradores aún tienen el control, pero no son tan 
poderosos como antes. 

La tercera vela bajista indica que el dominio de los compradores ha 
terminado y es probable que ocurra una posible reversión de la 
tendencia. 

Vea otro gráfico que ilustra cómo la estrella del atardecer podría 
representar una señal significativa de cambio de tendencia. 

 

 
 

 
Como puede ver el mercado estaba en tendencia alcista, la primer vela 
del patrón indica un gran movimiento alcista. 

La segunda vela indica consolidación de precios e indecisión. 
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En otras palabras, la tendencia que creo la primer gran vela alcista esta 
perdiendo el impulso. 

La vela final abre abajo de la vela anterior indicando una confirmación de 
la reversión y el comienzo de una nueva tendencia bajista. 
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El Martillo(Pin bar) 

La vela martillo se crea cuando la apertura el alto y el cierre tiene 
aproximadamente el mismo precio; también se caracteriza por una larga 
sombra inferior que indica un rechazo alcista por parte de los 
compradores y su intención de impulsar el mercado al alza 

Vea la siguiente ilustración para mirar como se ve: 
 

 
El martillo es un patrón de velas de inversión cuando se produce en la 
parte inferior de una tendencia bajista. 

Esta vela se forma cuando los vendedores empujan el mercado a la baja 
después de la apertura, pero los compradores los rechazan, por lo que el 
mercado cierra por encima del precio más bajo(el mínimo). 

Vea otro ejemplo a continuación: 
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Como puede ver, el mercado estuvo en un tendencia bajista, la 
formación del martillo(Pin bar) fue un patrón de reversión significativo. 

La sombra larga representa la alta presión de compra desde este punto. 

Los vendedores intentaron empujar el mercado a la baja, pero en ese 
nivel el poder de compra era mas poderoso que la presión de venta, lo 
que resulto en un cambio de tendencia. 

Lo mas importante que debe eenntteennddeerr es la psicología detrás de la 
formación de este patrón, si puede entender el como y porque fue 
creado, podrá predecir la dirección del mercado con alta probabilidad y 
exactitud. 

Hablaremos sobre cómo operar con este patrón y cómo filtrar esta señal 
en los próximos capítulos. 
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El Patrón de Vela Estrella Fugaz 

La formación estrella fugaz se da cuando la apertura, al bajo y el cierre 
están aproximadamente en el mismo precio; Esta vela se caracteriza por 
un cuerpo pequeño, y una sombra superior larga. Es la versión bajista del 
martillo. 

Los técnicos profesionales dices que la sombra debe tener al menos el 
doble de la longitud del cuerpo real. 

Vea el ejemplo a continuación: 
 

 
La ilustración anterior nos muestra una estrella fugaz perfecta con un 
cuerpo pequeño y una larga sombra superior, cuando este patrón ocurre 
en una tendencia alcista; indica una señal reversión bajista. 

La psicología detrás de la formación de este patrón es que los 
compradores trataron de empujar el mercado hacia arriba, pero son 
rechazados por la presión de venta. 
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Cuando esta vela se forma cerca de un nivel de resistencia. Se debe 
tomar como una configuración de alta probabilidad. 

Vea otro ejemplo a continuación: 
 

 
El gráfico anterior muestra una bonita estrella fugaz al final de una  
tendencia alcista. 

La formación de este patrón indica el fin del movimiento de tendencia 
alcista, y el comienzo de una nueva tendencia a la baja. 

Este patrón de vela puede ser utilizado con soporte y resistencia, áreas 
de oferta y demanda, y con indicadores técnicos. 

La estrella fugas es muy fácil de identificar, y es muy rentable, es una de 
la señales mas poderosas que uso para entrar en el mercado. 
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En los próximos capítulos, hablaré sobre esto en detalle y le mostraré 
paso a paso cómo ganar dinero operando con este patrón de acción del 
precio. 
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El Patrón Harami (La barra interior) 

El patrón Harami (Embarazada en Japones) es considerado como un 
patrón de inversión y de continuación, y consta de dos velas: 

La primera es una gran vela, se llama vela madre, seguida de una vela 
mas pequeña que es llamada vela bebe. 

Para que el patrón Harami sea valido, la segunda vela debe cerrar dentro 
de la vela anterior. 

Este patrón se considera una señal de reversión cuando aparece en los 
extremos de una tendencia. Es decir: 

• Señal bajista cuando ocurre en la parte superior de una tendencia 
alcista 

• Señal alcista cuando ocurre en la parte inferior de una tendencia 
bajista 

Vea un ejemplo a continuación: 
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Como puedes ver la vela mas pequeña esta totalmente cubierta por la 
vela madre anterior, no te molestes en los colores, lo mas importante es 
es que el cuerpo mas pequeño se cierra dentro de la primera vela mas 
grande. 

La vela Harami nos dice que el mercado está en un período de 
indecisión. 

En otras palabras, el mercado esta consolidando. 

Entonces, los compradores y los vendedores no saben que hacer, y nadie 
controla el mercado. 

Cuando este patrón sucede durante una tendencia alcista o bajista, se 
interpreta como un patrón de continuación que brinda una buena 
oportunidad de unirse a la tendencia. 

Y si se produce en la parte superior de una tendencia alcista o en la parte 
inferior de una tendencia bajista, es decir, en los extremos de una 
tendencia se considera una señal de cambio de tendencia. 
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Mira otro ejemplo a continuación: 
 

En el grafico anterior, podemos ver como la tendencia cambia de 
dirección después de la formación del patrón Harami. 

El primer patrón Harami alcista se produjo en la parte inferior de la 
tendencia bajista, los vendedores empujaban el mercado a la baja, pero 
de repente el precio comienza a consolidarse, y esto indica que el poder 
de venta ya no controla el mercado. 

El Harami bajista es el opuesto del alcista, este ocurre en la parte 
superior de la tendencia alcista que indica que la dominación de los 
compradores ha terminado y es posible el comienzo de una tendencia 
bajista. 

Cuando este patrón se crea durante una tendencia alcista o bajista, 
indica una señal de continuación con la dirección del mercado. 

Estudiaremos en detalle cómo operar con este patrón, ya sea como un 
patrón de reversión o como un patrón de continuación en los próximos 
capítulos. 
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Los Techos y Suelos de Pinzas 
 

La formación de los techos de 
pinzas se considera como un 
patrón de reversión bajista 
que se observan en la parte 
superior de una tendencia 
alcista. 

Y la formación de los suelos 
de pinzas como un patrón de 
reversión alcista que se 
observa en la parte inferior 
de una tendencia bajista. 

 

 
 

 
La formación del techos de pinzas consta de dos velas: 

• La primera es una vela alcista seguida de una vela bajista. 

Y la formación del suelo de pinzas consta de dos velas y bueno. 

• La primera vela es bajista seguida de una vela alcista. 
 

 
Entonces podemos decir que los suelos de pinzas el la versión alcista del 
techo de pinzas. 

Los techos de pinzas ocurren durante una tendencia alcista cuando los 
compradores impulsan el precio a la alza, esto nos da la impresión de 
que el mercado aun esta subiendo, pero los vendedores sorprendieron a 
los compradores al empujar el mercado a la baja cerrando cerca de la 
apertura de la vela alcista. 
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Este patrón de acción del precio indica un cambio de tendencia y 
podemos operarlo si podemos combinar esta señal con otras 
herramientas técnicas. 

Los suelos de pinzas ocurre durante una tendencia bajista, cuando los 
vendedores empujan el mercado a la baja, sentimos que todo va bien, 
pero el precio de la próxima vela cierra por encima o muy cerca del 
precio de apertura de la vela bajista, que indica que los compradores 
están comenzando a revertir la dirección del mercado. 

Si esta acción del precio sucede cerca de un nivel de soporte, indica que 
es posible que ocurra una reversión. 

 

 
El grafico anterior nos muestra un suelo de pinzas que ocurre en una 
tendencia bajista, los osos (bajistas) empujaron el mercado a la baja, sin 
embargo, en la siguiente vela los precios cerraron cerca de donde abrió 
la vela anterior y subieron, lo que indica un señal de reversión de compra 
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que puede operar si tiene otros elementos de que confirmen su decisión 
de compra. 

No se concentre en el nombre del patrón, intente comprender la 
psicología detrás de su formación, esto es lo más importante. 

Porque si puede comprender por qué se formó, comprenderá lo que 
sucedió en el mercado y podrá predecir fácilmente el movimiento futuro 
del precio. 
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Ejercicio de Patrones de Velas 

Ahora pienso que puedes obtener algo de información sobre las velas 
japonesas, conoces la anatomía de cada vela y la psicología detrás de su 
formación, hagamos este ejercicio para evaluar tu conocimiento y ver si 
aun puedes recordar todas las velas de las que hemos hablado. 

Mira el siguiente grafico y trata de encontrar el nombre del patrón de 
cada numero, y la psicología detrás de su formación. 

 

Si puede identificar fácilmente estos patrones de velas, y comprender 
porque se forman. Estas en el camino correcto. 

Pero si aún tiene dificultades para identificar estos patrones, tendrá que 
comenzar a aprender sobre ellos nuevamente hasta que sienta que los 
domina con maestría. 

Intentaremos responder las preguntas sobre los patrones de velas 
japonesas en el grafico anterior: 
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1. Patrón Harami Alcista (Barra interior) 

La formación de este patrón de vela indica la indecisión en el 
mercado, en otras palabras, el mercado estaba consolidando en 
esta sesión 

2. Techo de Pinzas 

El mercado estaba cotizando a la alza, los vendedores intentaron 
empujar el mercado a la baja, pero la reacción de los 
compradores fue mas poderosa. 

3. Envolvente Alcista 

Los vendedores fueron envueltos por los compradores, esto 
indica que los compradores aun están dispuestos a impulsar el 
mercado a la alza 

4. Envolvente Alcista 

5. Envolvente Bajista 

6. Envolvente Alcista 

7. Patrón Harami Bajista (Barra Interior) 

Este patrón nos muestra que el mercado entra en una fase de 
consolidación durante la sesión, por lo que compradores y 
vendedores se encuentran en un periodo de indecisión. Y nadie 
sabe quien va ha tener el control del mercado. 
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Hagamos otro ejercicio, miremos el siguiente grafico e intentemos 
descifrar estos patrones de velas: 

 

 

 
Respuestas: 

1. Envolvente Alcista 

2. Martillo 

3. (Inmediatamente después del martillo que es la vela de cuerpo grande, a 
continuación un cuerpo mas pequeño(bebe) )= Patrón Harami 

4. Envolvente Alcista 
 

 
Por favor, quiero que abra sus gráficos, y haga la tarea de analizar los 
gráficos en busca de patrones, una y otra vez. Verá que con el tiempo 
frente a la pantalla y la práctica, podrá mirar sus gráficos y comprender 
lo que las velas japonesas le dicen sobre el mercado. 
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No se preocupe acerca de cómo entrar y salir del mercado por el 
momento, tómese su tiempo y trate de dominar los patrones de velas 
que se discutieron en los capítulos anteriores. 

En los próximos capítulos, lo dotaré de técnicas que lo ayudarán a 
identificar los mejores puntos de entrada y salida basado en los patrones 
de velas japonesas en combinación con el análisis técnico. 

Confíe en mí, estas estrategias de acción de precios lo convertirán de un 
trader principiante que lucha por ganar dinero en el mercado a un trader 
(especulador) rentable de acción de precios. 
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La Estructura del Mercado 

Una de las habilidades más importantes que necesita como trader es la 
capacidad de leer la estructura del mercado, es una habilidad crítica que 
le permitirá utilizar las estrategias de acción de precio correctas en las 
condiciones de mercado adecuadas. 

No vas a operar en todos los mercados de la misma manera; necesita 
estudiar cómo se mueven los mercados y cómo se comportan los traders 
en el mercado. 

La estructura del mercado es el estudio del comportamiento del 
mercado. 

Y si puede dominar esta habilidad, cuando abra su gráfico, podrá 
responder estas preguntas importantes: 

¿Que están habiendo las multitudes? 

¿Quien tiene el control del mercado? 

¿Cual es el momento y lugar adecuado para entrar y salir del mercado? 

¿Cuando mantenerse alejado? 

A través de su análisis de la acción del precio, experimentara tres tipos 
de mercados: 

• Mercado en tendencias (Alcista o Bajista) 

• Mercados en rango 

• Mercados agitados 

En este capitulo, aprenderá como identificar cada mercado y como 
operarlo. 
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Mercados en tendencia 

Los mercados con tendencia se caracterizan simplemente por un patrón 
repetitivo de máximos más altos y mínimos más altos en un mercado 
con tendencia alcista, y máximos más bajos y mínimos más bajos en un 
mercado con tendencia a la baja. 

Vea el siguiente ejemplo: 

 
Como puede ver en el ejemplo anterior, el mercado está haciendo una 
serie de máximos y mínimos más altos, lo que indica que el mercado 
tiene una tendencia alcista. 

No necesita indicadores para decidir si es alcista o bajista, solo una 
observación visual de la acción del precio es suficiente para tener una 
idea de la tendencia del mercado. 
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Miremos otro ejemplo de un mercado en tendencia bajista: 
 

 
El ejemplo anterior muestra un mercado bajista, como puede ver, hay 
una serie de máximos y mínimos más bajos que indican una tendencia 
bajista obvia. 

Los mercados en tendencia son fáciles de identificar, no intente 
complicar su análisis, use su cerebro y vea lo que el mercado esta 
haciendo. 

Si está haciendo una serie de máximos y mínimos más altos, es 
simplemente un mercado de tendencia alcista; por el contrario, si está 
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haciendo una serie de máximos y mínimos más bajos, obviamente es un 
mercado con tendencia bajista. 

Según las estadísticas, se estima que las tendencias ocurren el 30% de 
tiempo, por lo que mientras están en movimiento, usted debe saber 
como aprovecharlas. 

Para determinar si un mercado esta en tendencia o no, debe usar marcos 
temporales grandes como 4H (4 Horas), el marco de tiempo diario o 
semanal. 

Le recomiendo, que como principiante nunca intente usar marcos de 
tiempo más pequeños para determinar el mercado. 
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Cómo Operar en Mercados de Tendencia 

SI puede identificar un mercado en tendencia, le será fácil operar con el, 
si es un mercado alcista, buscara una oportunidad de compra, porque 
tiene que operar a favor de la tendencia, y si el mercado es bajista, tiene 
que buscar una oportunidad de venta. 

Pero la pregunta es que: 

¿cuál es el momento adecuado para ingresar a un mercado en 
tendencia? 

Los mercados en tendencia se caracterizan por dos importantes 
movimientos: 

• El primero es llamado el movimiento de impulso. 

• El segundo es denominado movimiento de retrocesos. 

Vea el siguiente ejemplo para comprender de lo que estoy hablando: 
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Como puede ver, el mercado está haciendo máximos y mínimos más 
altos, lo que indica un mercado alcista, si ve este mercado, pensará en 
comprar. Pero como puede ver, el mercado está realizando dos 
movimientos diferentes, el primer movimiento es un movimiento 
impulsivo y el segundo es un retroceso o un movimiento de retroceso. 
(movimiento correctivo). 

Los traders profesionales entienden como se mueven los mercados en 
tendencia; Ellos siempre comprar en el comienzo del movimiento de 
impulso y toman ganancias al final de este. 

Esta es la razón porque la que el mercado crea movimientos de impulso 
en dirección de la tendencia y retrocede antes de realizar otro 
movimiento de impulso. 

Si está al tanto de cómo se mueven los mercados de tendencia, sabrá 
que el mejor lugar para comprar es al comienzo de un movimiento 
impulsivo, los traders que compran un mercado de tendencia alcista al 
comienzo de un movimiento de retroceso, fueron atrapados por traders 
profesionales y no entienden por qué el mercado va y toma su stop loss 
antes de moverse en la dirección prevista. 
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Vea otro ejemplo de una tendencia bajista: 
 

 
La ilustración anterior muestra un mercado con tendencia bajista, como 
puede ver la mejor decisión de trading es vender el mercado al comienzo 
del movimiento impulsivo. 

Si intenta vender en el movimiento de retroceso, los comerciantes 
profesionales lo atraparán y perderá su operación. 
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Ahora sabemos cómo identificar tendencias bajistas y alcistas, y cómo 
diferenciar entre un movimiento impulsivo y un movimiento de 
retroceso. 

Esto es muy importante para usted como trader de acción del precio. 

Pero la pregunta mas importante es : 

¿Como identificar el comienzo del movimiento de impulso para ingresar 
al mercado el momento correcto con los traders profesionales? 

Para predecir el comienzo del movimiento impulsivo en un mercado en 
tendencia, debe dominar el dibujo de los niveles de soporte y 
resistencia. 

Entonces. 

¿Que son los niveles de soporte y resistencia y como dibujarlos en 
nuestros gráficos? 

Esto lo veremos el próximo capitulo. 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



57 

 

 

 

Niveles de Soporte y Resistencia 

El soporte y la resistencia son áreas probadas donde los compradores y 
vendedores encuentran un poco de equilibrio, son importantes puntos 
de inflexión en el mercado. 

Los niveles de soporte y resistencia se forman cuando el precio se 
invierte y cambia de dirección, y el precio a menudo respetará estos 
niveles de soporte y resistencia, en otras palabras, tienden a contener el 
movimiento del precio hasta que, por supuesto, el precio los rompe a 
través de ellos. 

En los mercados con tendencia, el soporte y la resistencia se forman a 
partir de puntos de inflexión, en una tendencia alcista, el punto de giro 
anterior actúa como nivel de soporte, y en una tendencia bajista, el 
punto de giro anterior actúa como un nivel de resistencia. 

Vea el siguiente ejemplo para saber mas: 
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La ilustración anterior muestra como el punto de giro anterior actuá 
como nivel de soporte después de la ruptura. 

Cuando el mercado hace el movimiento de retroceso muchas veces 
respeta el punto de giro anterior (nivel de soporte) que representará el 
comienzo de otro movimiento impulsivo. 

Como puede ver, que cuando el mercado prueba el anterior punto de 
giro (nivel de soporte) vuelve a subir. 

Al dibujar un nivel de soporte en un mercado de tendencia alcista, 
podemos predecir cuándo tendrá lugar el próximo movimiento impulsivo 

Veamos otro ejemplo de un mercado con tendencia bajista: 
 

 
 
 

 
La ilustración anterior nos muestra como el mercado respeta lo niveles 
de resistencia, cuando el precio se acerca al punto de giro anteriores 
(nivel de resistencia). El mercado hace un movimiento impulsivo. 
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Si comprende cómo actúa la acción del precio en un mercado en 
tendencia, podrá predecir con gran precisión cuándo comenzará el 
próximo movimiento impulsivo. 

Otra forma de detectar el comienzo de un movimiento impulsivo es 
dibujar líneas de tendencia. 

Esta es otra habilidad técnica que debe aprender si desea identificar las 
lineas clave de los niveles soporte y resistencia. 

Déjame explicarte primero, ¿qué significan las líneas de tendencia? 

Muy a menudo, cuando el mercado está en movimiento haciendo 
nuevos giros altos y bajos, el precio tenderá a respetar un nivel lineal 
que se identifica como una línea de tendencia. 

Los mercado alcistas tenderán a crear un nivel de soporte lineal, y lo 
mercados bajistas formaran un nivel de resistencia lineal. 
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Cómo Dibujar Líneas de Tendencia 

Para dibujar una línea de tendencia de calidad, deberá encontrar al 
menos 2 puntos mínimos de giro y simplemente conectarlos entre sí. Los 
niveles deben ser claros, no intente forzar una línea de tendencia. 

No use marcos de tiempo muy pequeños para dibujar lineas de 
tendencia, use siempre los marcos temporales de 4H(4 horas) y diarios 
para encontrar lineas de tendencia obvias. 

Intentaremos centrarnos en este momento en cómo dibujarlos en un 
mercado en tendencia, nuestro propósito es identificar el comienzo de 
movimientos impulsivos en un mercado en tendencia. 

En el siguiente capitulo, le explicaré en detalle como operar lineas de 
tendencia en combinación con configuraciones de acción del precio. 

Vea un ejemplo de cómo dibujar líneas de tendencia en un mercado con 
tendencia bajista: 

 

 
Como puede ver, el mercado respeta la línea de tendencia, y cuando el 
precio se acerca a ella, el mercado retrocede y continúa en la misma 
dirección 
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Cuando el mercado se mueve de esta manera, las lineas de tendencia 
nos ayudan a anticipar el próximo movimiento impulsivo con la 
dirección del mercado. 

Mire otro ejemplo de un mercado en tendencia alcista: 
 

 
Como puede ver, el mercado respeto la linea de tendencia, y al dibujarla 
de la manera correcta, podemos predecir fácilmente el próximo 
movimiento alcista. 

Esto es todo lo que podemos decir acerca de los mercados en tendencia, 
creo que es claro y simple, ahora quiero que abra sus gráficos e intente 
encontrar mercados en tendencia. 

Encuentre puntos de giro previos (soportes y resistencias) e intente 
encontrar también lineas de tendencia, dibujelas. 
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Este ejercicio le ayudará a comprender como se mueven los mercados en 
tendencia. Y a como predecir entradas de alta probabilidad en el 
mercado. 
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El Mercado en Rango 

Los mercados de rango son bastante sencillos, a menudo se les llama 
mercados laterales, porque su naturaleza neutral hace que parezca que 
se desplazan hacia la derecha, horizontalmente. 

Cuando el mercado hace una serie de máximos y mínimos mas altos, 
podemos decir que el mercado tiene una tendencia alcista. 

Pero cuando deja de hacer estos picos sucesivos, decimos que el 
mercado esta en rango. 

Un mercado en rango se mueve de forma horizontal, donde los 
compradores y vendedores simplemente se mantienen golpeando al 
precio de un lado al otro entre un nivel de soporte y resistencia. 

Vea el siguiente ejemplo: 
 

En el grafico anterior muestra un mercado en rango, como puede ver, el 
precio esta rebotando entre un nivel horizontal de soporte y resistencia. 

La diferencia entre los mercados en tendencia y los mercados en rango 
es que los mercados en tendencia tienden a moverse formando un 
patrón de máximos y mínimos mas altos en el caso de una tendencia 
alcista, y máximos y mínimos mas bajos en el caso de una tendencia 
bajista. 
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Pero los mercados en rangos tienden a moverse entre niveles clave de 
soporte y resistencia. 

Su comprensión de la diferencia entre ambos mercados lo ayudará a 
utilizar mejor las estrategias de acción del precio correctas en las 
condiciones de mercado adecuadas. 

Operar en mercados en rango es completamente diferente a operar en 
mercados con tendencia, porque cuando el mercado esta en rango, crea 
un equilibrio, los compradores son iguales a los vendedores y nadie tiene 
el control. 

Por lo general, continúan así hasta que la estructura de rango se rompa, 
y comience a organizarse las condiciones de tendencia. 

Las mejores oportunidades para comprar y vender ocurren en los niveles 
clave de soporte y resistencia. 

Estos son los tres formas para operar mercados en rango, no voy a entrar 
en detalles, porque lo que quiero que obtenga aquí es la habilidad de 
mirar sus gráficos y decidir si el mercado está en tendencia o en rango. 

En los próximos capítulos entraré en detalles y daré las tácticas y 
estrategias que utilizará para operar en mercados de tendencias o 
rangos. 

Si no puede diferenciar entre mercados en rango y mercados en 
tendencia, no sabrá cómo utilizar estas estrategias de acción del precio. 

La primera forma de operar en mercados en rango es esperar a que el 
precio se acerque al nivel de soporte o resistencia, luego puede comprar 
en el nivel de soporte clave y vender en el nivel de resistencia clave. 

Vea el siguiente ejemplo: 
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Como puede ver, el mercado se mueve horizontalmente. 

En este caso las mejores oportunidades de compra ocurren en el nivel de 
soporte. 

Y las mejores oportunidades de venta ocurren en el nivel de resistencia. 
 

 
La segunda forma de negociar mercados en rango es esperar la ruptura 
del nivel de soporte o del nivel de resistencia. 

Cuando el mercado está consolidando, nadie sabe lo que va a pasar, no 
sabemos quién va a tener el control del mercado, por eso hay que 
prestar atención a los límites, pero cuando uno de los jugadores decide 
tomar el control del mercado, veremos una ruptura del nivel de soporte 
o de resistencia. 

La ruptura significa que el periodo de rango ha terminado, y se producirá 
el comienzo de una nueva tendencia. 

Vea el siguiente ejemplo: 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



66 

 

 

 
 

 
Como puede ver el mercado estuvo entre un nivel de soporte y 
resistencia, y de repente el precio rompió (supero) el nivel de resistencia, 
esto indica que es probable que comience una una tendencia. 

Entonces, la mejor manera de ingresar es después de la ruptura. 

Es importante recordar que los límites del rango a menudo se 
sobrepasan, dando la ilusión de que se está produciendo una ruptura, 
esto puede ser muy engañoso y atrapa a muchos operadores que se 
posicionaron en la ruptura. 

La tercer forma de operar mercados en rango es esperar un retroceso 
después de ruptura del nivel de soporte o resistencia. El retroceso es otra 
oportunidad de unirse a la tendencia para los operadores que no 
entraron en la ruptura. 
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Vea el siguiente ejemplo: 
 

 
Como puede ver en el grafico anterior, el mercado estuvo en rango, el 
precio supera (rompe) el nivel de resistencia indicando el final del 
periodo de rango y el comienzo de una nueva tendencia. 

Después de la ruptura, el mercado regresa para volver a probar el nivel 
de resistencia que fue roto y ahora actuá como soporte. 

El retroceso es tu segunda oportunidad de unirte a los compradores si te 
perdiste la ruptura. 

Pero los retrocesos no siempre suceden después de cada ruptura, 
cuando ocurren, representan una gran oportunidad con una buen ratio 
riesgo-beneficio. 

Lo que debe recordar es que un mercado en rango se mueve 
horizontalmente entre el nivel de soporte y de resistencia. 
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Estos son los niveles clave en los que debe concentrarse. La ruptura del 
nivel de soporte o resistencia indica que el período de rango ha 
terminado, por lo que debe asegurarse de que la ruptura sea real para 
unirse a la nueva tendencia de manera segura. 

Si te perdiste de la ruptura, espera por el retroceso, cuando esto ocurre 
no dude en entrar el mercado. 

Cuando opere en mercados en rangos, siempre asegúrese de que valga 
la pena operar en el, si siente que no puede identificar los limites 
(soporte y resistencia). Esta es una clara señal de que esta en un 
mercado agitado. 

En Forex, los mercados agitados son aquellos que no tienen direcciones 
claras, cuando abra un grafico, y encuentre mucho ruido, no puede 
decidir si el mercado esta en rango o en tendencia. 

Tienes que saber que estas mirando un mercado agitado o picado. Este 
tipo de mercado puede hacerte sentir muy emocional y hacerte dudar 
de tus estrategias de trading a medida que comienzas a perder 
rendimiento. 

El mejor camino para determinar si el mercado esta agitado es solo 
alejando el grafico diaria y observando el panorama general. 

Después de un poco de entrenamiento, tiempo frente a la pantalla y 
experiencia, podrá identificar fácilmente si el mercado esta en rango o 
esta agitado. 
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Aquí esta un buen ejemplo de una mercado agitado que no vale la pena 
negociar: 

 

 
Observe en el gráfico anterior que la acción del precio en el área 
resaltada es muy entrecortada y se mueve lateralmente en un rango 
estrecho muy pequeño. Esta es una señal de un mercado agitado del que 
debe mantenerse alejado. 

Si un mercado esta agitado, en mi opinión, no vale la pena operar, si 
intenta operarlo, devolverá sus ganancias poco después de haberlas 
hecho, porque los mercados a menudo se consolidan después de hacer 
grandes movimientos. 
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Marcos de Tiempo y Análisis de Arriba hacia Abajo 

Como comerciante de acción del precio, su marco de tiempo principal es 
el de 1H, el 4H y el diario. 

La acción del precio funciona en marcos de tiempo más grandes, si 
intenta intercambiar pin bars o barras envolventes en el marco de 
tiempo de 5 minutos, perderá su dinero, porque hay mucho ruido en 
marcos de tiempo más pequeños y el mercado generará mucho señales 
falsas debido a la dura batalla entre los osos(bajistas o vendedores) y los 
toros(alcistas o compradores). 

Además, no hay un operador de acción de precios exitoso que se centre 
en un marco de tiempo para analizar sus gráficos, tal vez haya oído 
hablar del término análisis de arriba hacia abajo, que significa comenzar 
con marcos de tiempo más grandes para obtener una imagen general, y 
luego cambia a el más pequeño para decidir si comprar o vender el 
mercado. 

Digamos que desea operar en el gráfico de 4 horas, primero debe mirar 
el gráfico semanal y luego el gráfico diario, si el análisis de los gráficos 
semanales y diarios se alinea con el gráfico de 4 horas, entonces puede 
tomar su decisión operativa. 

Y si quiere operar los gráficos de 1H(Una hora), primero debe mirar el 
grafico diario. Esto es un paso fundamental que debe realizar como 
operador de acción de precio, porque le ayudara a evitar configuraciones 
operativas de baja probabilidad, y le permitirá enfocarse solo en señales 
de alta probabilidad. 

A través de nuestro análisis de arriba hacia abajo, siempre 
comenzaremos con el marco de tiempo más grande y buscamos 
recopilar la siguiente información: 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



71 

 

 

 

• Los niveles de soporte y resistencia más importantes: estas áreas 
representan puntos de inflexión en el mercado, si puedes 
identificarlos en el gráfico semanal, sabrás qué va a pasar cuando el 
precio se acerque a estos niveles en el gráfico de 4 horas. 

Así decidirá si comprar, vender o ignorar las señales que recibe del 
mercado. 

• La estructura del mercado: el análisis semanal le ayudara a 
identificar si el mercado esta en tendencia bajista o alcista, en 
rango o agitada. El general, sabrás lo que están haciendo los 
grandes inversores. E intentará encontrar una manera de seguirlos 
en los marcos temporales mas pequeños usando estrategias de 
acción del precio. 

• La vela anterior: La ultima vela en el grafico semana es importante, 
porque dice lo que sucede durante una semana, y nos proporciona 
de una valiosa información el futuro movimiento del mercado. 

Cuando identifique estos puntos usando el grafico semanal, puedes 
pasar a analizar el grafico de 4h (4 horas) e intentar recopilar 
información como: 

• La condición del mercado: lo que está haciendo el mercado en el 
marco de tiempo de 4 horas, tiene una tendencia alcista o bajista, 
está consolidando o es un mercado agitado. 

• ¿Cuales son los niveles clave mas importantes en el grafico diaria 
y 4h?: Estos podrían ser soporte y resistencia, áreas de oferta y 
demanda, lineas de tendencia… 

• Señal de acción del precio: un patrón de velas japonesas que le 
proporcionará una señal para comprar o vender en corto en el 
mercado. Esto podría ser una Pin bar, una barra envolvente o una 
barra interior… 
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Permitame darle un ejemplo para ayudarlo a comprender por qué es 
importante adoptar el concepto de análisis de arriba hacia abajo en su 
método de trading y qué sucederá si no observa el marco de tiempo más 
amplio antes de cambiar a su gráfico principal. 

Mire la siguiente ilustración: 
 

Como puede ver en este gráfico semanal, hemos reunido dos puntos 
importantes que nos ayudarán a decidir qué hacer en el marco de 
tiempo diario. 

El primero punto es que el mercado se acerca a un importante nivel de 
resistencia semanal que representará un punto critico en el mercado. 

La segunda información es el rechazo de este nivel de resistencia clave, 
como puede ver el precio fue rechazado inmediatamente cuando se 
acerco al nivel, esto indica que ahí hay vendedores, y están dispuestos a 
vender en corto el mercado. 
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Lo que confirma nuestro análisis es la formación de un patrón de falso 
rompimiento de barra interior lo que indica una reversión. 

Ahora cambiaremos al marco temporal diario para ver que esta pasando 
en el mercado. 

 

 
En el grafico diario, tenemos un claro patrón de vela Pin Bar que indica 
una señal alcista. 

Si se enfoca solo en un marco de tiempo para tomar su decisión 
operativa. 

Comprara el mercado, porque hay una clara señal Pin Bar. 

Pero si analizo el grafico semanal, sabría que hay un nivel clave mas 
poderoso que evitara que el mercado suba. 
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Entonces, es mejor pensar en vender el mercado si hay una señal clara 
en lugar de comprarlo. 

Mire lo que paso después: 
 

 
Como puede ver, el análisis de arriba hacia abajo funciona, la señal de la 
vela pin bar no funcionó, porque el nivel de resistencia semanal fue un 
poderoso punto de inflexión que invirtió la dirección del mercado. 

Si desea hacer trading con la acción del precio basado en un marco 
único, le recomiendo que deje de operar porque terminará perdiendo 
toda su cuenta y nunca se convertirá en un trader exitoso. 

El trading contra tendencia también es muy rentable, pero sin el análisis 
de arriba hacia abajo, se pondrá en problemas. 
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Déjeme darle otro ejemplo para mostrar cómo puede operar contra las 
tendencias utilizando sus configuraciones de operaciones de acción del 
precio en combinación con el concepto de análisis de arriba hacia abajo. 

 

 
Como puede ver en el grafico anterior, el precio esta en un nivel de 
resistencia semanal, los compradores fueron rechazados dos veces 
desde este nivel lo que indica que el mercado esta en un punto critico y 
es probable que se revierta. 

Lo que puede hacer como trader de acción del precio es cambiar al 
marco temporal diaria para buscar una oportunidad de venta. 
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Si puede encontrar una configuración de acción del precio cerca del nivel 
de resistencia semanal en el marco temporal diario, este sera un 
configuración de alta probabilidad a tener en consideración. 

Vea el siguiente ejemplo: 
 

 
El gráfico diario anterior confirma nuestro análisis semanal, como puede 
ver; hay una clara señal bajista cerca del nivel de resistencia semanal. 

La Pin Bar fue rechazada desde el nivel, y también se esta formando una 
ruptura falsa de una barra interior. 

Esta es una clara indicación de un cambio de tendencia. 

Mire lo que paso después: 
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El ejemplo anterior muestra como trabajar contra tendencia funciona si 
se domina bien, es un enfoque contrario que requiere experiencia, por lo 
que si es un principiante, le recomiendo que siga la tendencia, intente 
practicar tanto como pueda el concepto de análisis descendente con la 
tendencia, y cuando domina el comercio con la tendencia, puede pasar a 
operar con configuraciones en contra tendencia de alta probabilidad. 

Se utilizan muchos enfoques para cronometrar los giros del mercado y 
planificar operaciones, la mayoría de estos enfoques conducen a una 
mayor confusión y falta de confianza en los resultados. 

Mantener el análisis simple suele ser la mejor manera de hacerlo, y el 
análisis de arriba hacia abajo es uno de los enfoques más fáciles que 
recomiendo dominar si desea operar de la manera correcta. 

Lo que tienes que hacer ahora es abrir los gráficos y tratar de practicar lo 
que aprendiste en este capítulo. 
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Intenta identificar la tendencia del mercado usando estas técnicas. Será 
un poco confuso al principio, pero con algo de tiempo frente a la pantalla 
y práctica, le resultará fácil identificar la dirección del mercado. 
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Estrategias y Tácticas de Trading 

En los últimos capítulos, aprendió tres aspectos importantes del trading 
de acción del precio: 

El primer aspecto son las tteennddeenncciiaass ddeell mmeerrccaaddoo: usted sabe como 
identificar los mercados en tendencia usando el análisis de múltiples 
marcos temporales. Sabe cómo diferenciar entre mercados de tendencia 
y mercados en rango. Y entiendes cómo se mueve cada mercado. 

El segundo aspecto es el nniivveell: aprendió a como dibujar soportes y 
resistencias, y a como dibujar lineas de tendencia, esta habilidad le 
ayudara a ingresar mejor al mercado en el momento adecuada. 

El tercer aspecto son las sseeññaalleess: ha visto diferentes patrones de velas, 
comprende la psicología detrás de su formación y el mensaje que le 
envían. 

Estos tres aspectos, que son la tendencia, el nivel y la señal, son los que 
usaremos en nuestro enfoque de trading para ganar dinero operando en 
cualquier mercado financiero. 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



80 

 

 

 

Me refiero a que cuando abras un gráfico, intentarás responder a tres 
preguntas importantes: 

¿Qué está haciendo el mercado, esta en tendencia, se está consolidando 
o es un mercado agitado? 

Si es tendencia, sabes cómo identificar si es una tendencia alcista o 
bajista. 

Si se trata de un mercado en rango, verá que se negocia horizontalmente 
entre dos límites. Y si es un mercado agitado, cierras tu gráfico y te 
mantienes alejado. 

¿Cuáles son los niveles más potentes de este mercado? 

Si el mercado tiene una tendencia alcista o bajista, o está en rango, 
intentará encontrar los niveles de soporte y resistencia más importantes. 

Estos niveles son las mejores zonas donde puedes comprar y vender el 
mercado. 

¿Cuál es la mejor señal para entrar al mercado? 

La mejor señal para ingresar al mercado significa el momento adecuado 
para ejecutar su operación. Patrones de Velas. 

Y esto es lo que aprenderá en el próximo capítulo. 
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La Estrategia del Patrón de Vela Pin Bar 

La vela Pin Bar es el patrón de velas japonesas mas famoso. Es 
ampliamente utilizado por los comerciantes de acción de precios para 
determinar los puntos de reversión en el mercado. 

En esta sección, aprenderá en detalle como identificar una potencial 
señal Pin Bar, y las condiciones necesarias para configuraciones de alta 
probabilidad. 

Una Pin bar es una vela gráfica, se caracteriza por una cola muy larga que 
muestra un rechazo e indica que el mercado se moverá en la dirección 
opuesta. 

El área entre la apertura y el cierre es llamada cuerpo real, típicamente 
todos los Pin Bar’s tiene un cuerpo real muy pequeño y una sombra 
larga. 

Una Pin bar alcista es conocida por sus mechas inferiores, y la bajista se 
caracteriza por mechas superiores largas, el color de la vela no es muy 
importante, sin embargo, las velas alcistas con cuerpo real blanco son 
más poderosas que las velas con cuerpo negro real. 

Por otro lado, las Pin bars bajistas con cuerpos reales negros son más 
importantes que las que tienen cuerpos reales blancos. 

Vea como se ven las Pin Bar’s 
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¿Como identificar las configuracion de una vela Pin Bar? 

Para ser honesto, las configuraciones de acción de precio de calidad no 
existen en el mercado, porque verá que a veces puede encontrar una 
configuración de alta probabilidad, te sientes muy entusiasmado y tomas 
tu operación con confianza, pero al final, te sentirás frustrado porque la 
señal falla por razones desconocidas. 

Eso pasa un par de veces, porque el mercado no se mueve por 
formaciones Pin bar, lo que mueve el mercado es la ley de la oferta y la 
demanda. 

Le daré un ejemplo, si identifica una vela Pin bar de calidad cerca de un 
nivel clave de soporte en un mercado de tendencia alcista, esta es una 
poderosa señal de compra que debe tomar, no debe ignorarla, pero si la 
cantidad de dinero que los compradores ponen en este trade es menor 
que la cantidad de dinero que los vendedores arriesgan en la misma 
operación, el mercado no ira en la dirección prevista. 

Si la señal falla, no significa que tu análisis esté mal, o que las Pin bars no 
funcionen, es simplemente porque el mercado no validó tu decisión, por 
lo tanto, aceptas tu pérdida y buscas otra oportunidad. 
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Quizás te preguntes, ¿por qué deberíamos buscar configuraciones de pin 
bar de calidad si el mercado no las respeta? 

Como sabe, el trading es un juego de probabilidades, no hay certeza, es 
por eso que debe evaluar las configuraciones de su Pin bar desde 
múltiples ángulos, y el hecho de que esté buscando configuraciones de 
calidad significa que está tratando de poner las probabilidades de éxito a 
su favor, que es la mentalidad correcta de los traders exitosos. 

Para determinar si vale la pena negociar o no una Pin bar, esta señal de 
acción del precio debe respetar los siguientes criterios: 

Se debe tener en cuenta Pin bars formadas en marcos de tiempo más 
grandes, como el marco de tiempo diario o de 4 horas, porque si observa 
marcos de tiempo más pequeños, puede detectar fácilmente muchas 
señales de Pin bars, estas configuraciones deben ignorarse, porque 
marcos de tiempo más pequeños generan muchas señales falsas. 

Vea la siguiente ilustración: 
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La pin bar formada en línea con la dirección del mercado es más 
poderosa que la que se forma contra la tendencia. 

Si puede identificar una tendencia clara, eso significa que sabe quién 
tiene el control del mercado. 

La formación de este patrón de velas con la tendencia lo hace muy 
efectivo. 

Vea el siguiente grafico: 
 

 
Como puede ver en el gráfico anterior, las barras pin alcistas que se 
formaron en línea con la tendencia alcista funcionan y deben tenerse en 
cuenta. 

Pero las bajistas que se formaron en contra de la tendencia deben 
ignorarse. 

La anatomía de una Pin bar también es importante, debes asegurarte de 
que la vela sea una Pin bar, observando la distancia entre el cuerpo real y 
la cola. 
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Las Pin Bar’s con colas mas largas son mas poderosas. 

La psicología detrás de la formación de la vela Pin Bar: 

La Pin Bar’s son forman cuando se rechazan los precios, este rechazo no 
indica una señal de reversión, porque esta configuración de acción del 
precio puede formarse en cualquier parte de su gráfico. 

Las áreas más importantes a tener en cuenta cuando se opera con Pin 
Bar’s son los principales niveles clave, tales como: soporte y resistencia, 
zonas de oferta y demanda, promedios móviles, lineas de tendencia… 

La formación de este patrón gráfico de velas japonesas en estos niveles 
da una idea clara de lo que sucede en el mercado. 

Por ejemplo, si el rechazo fue cerca de un nivel de soporte, esto indica 
que los alcistas son mas poderosos, y están dispuestos empujar el 
mercado para que suba. 

Mire el siguiente grafico: 
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Si la formación de esta vela ocurre cerca de un nivel de resistencia, indica 
que los bajistas rechazan los precios y evitan que los alcistas rompan 
este nivel. 

Entonces, esto significa que los vendedores están dispuestos a empujar 
el mercado hacia abajo. 

Vea el gráfico a continuación: 
 

 
Si comprende la psicología detrás de la formación de este patrón de 
acción del precio, podrá predecir lo que es probable que suceda en el 
futuro y realizará buenas operaciones basadas en señales Pin Bar de alta 
probabilidad. 
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Operando la Vela Pin Bar con la Tendencia 

Si eres un trader principiante, le recomiendo encarecidamente que se 
mantenga en la tendencia, ya que las Pin bars que se producen en los 
mercados en tendencia ofrecen buenas oportunidades comerciales con 
una alta relación (ratio) riesgo/beneficio. 

Cuando domine el trading con la tendencia, puede pasar a mercados con 
limites de rango o incluso contra tendencia. 

Esta estrategia es simple, comienza identificando una clara tendencia 
alcista o bajista, y espera a que se produzca una barra pin después de un 
retroceso al nivel de soporte o resistencia. 

Vea el siguiente ejemplo: 
 

 
La figura anterior muestra como esta señal de acción del precio funciona 
si esta operando con la tendencia, como puede ver, el precio fue 
rechazado desde el nivel de resistencia lo que indica que los vendedores 
aun están a cargo de la tendencia bajista. 
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La formación de una Pin Bar indica el fin del movimiento del retroceso y 
el comienzo de un movimiento de impulso en el nivel de resistencia en 
linea con la tendencia bajista. 

Esta es una configuración de alta probabilidad porque respeta los 
siguientes criterios: 

• Pin Bar bien formada, y esta en linea con la dirección del mercado. 

• El rechazo ocurrió en un importante nivel clave que representa un 
punto critico en el mercado (Nivel de Resistencia). 

• La relación (ratio) riesgo-recompensa es buena y vale la pena 
operar. 

A veces, incluso si el mercado está en tendencia, no podemos trazar los 
niveles de soporte y resistencia, porque los precios se mueven de una 
manera determinada en la que no podemos detectar niveles clave 
estáticos. 

Si se encuentra en esta situación, puede utilizar la media móvil de 21 
periodos, que actuará como soporte dinámico en un mercado con 
tendencia alcista y como resistencia dinámica en un mercado con 
tendencia bajista. 

Vea la siguiente ilustración: 
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Como puede ver en el gráfico anterior, el mercado tenía una tendencia a 
la baja, el uso de una media móvil de 21 periodos nos ayuda a identificar 
los niveles de resistencia dinámica y las configuraciones de pin bar de 
alta probabilidad. 
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El gráfico anterior de 4 horas ilustra cómo la media móvil de 21 periodos 
podría ayudarnos a encontrar puntos clave en el mercado. 

Cuando el precio se acerca a la media móvil, la presión de compra se 
hace presente en el mercado y este sube. 

La señal Pin Bar es clara en el gráfico, porque la tendencia es alcista, la 
configuración de la acción del precio también tiene una anatomía alcista 
y el rechazo de la media móvil de 21 es una señal de confirmación para 
entrar en comprar en el mercado. 
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Tácticas de Trading 

Cuando identificamos la tendencia (alcista o bajista) y el nivel (soporte o 
resistencia). 

Y encontramos una Pin Bar cerca de estos niveles en línea con la 
dirección de la tendencia. El segundo paso es saber cómo ingresar al 
mercado en función de este patrón de velas japonesas 

Según mi experiencia, existen diferentes opciones de entrada cuando se 
trata de operar con Pin Bar’s; todo depende de la anatomía de la vela, 
las condiciones del mercado y su estrategia de administración de dinero. 

La entrada agresiva 

Este método consiste en entrar al mercado inmediatamente después 
que la Pin Bar cierre sin esperar confirmación. 

Esta estrategia te ayudara a capturar el comienzo del movimiento, 
porque a veces los precios suben después del cierre de la Pin Bar, y si no 
estás en el mercado, la operación se irá sin ti. 

Vea el siguiente ejemplo: 
 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



92 

 

 

 

El gráfico anterior muestra cómo una entrada agresiva podría ayudarlo a 
ejecutar su operación en el momento adecuado sin que el mercado lo 
abandone sin usted. 

Y como puede ver, tomamos este trade porque teníamos tres elementos 
importantes: 

• La tendencia 

El mercado estaba en tendencia bajista, en este caso buscamos 
oportunidades de venta. 

• El nivel 

En este gráfico teníamos un nivel de soporte que se convierte en 
resistencia. 

• La señal 

Se formó una Pin bar clara después del retroceso hasta el nivel 
de resistencia. 

Busque siempre estos tres elementos como mínimo y tendrá las 
probabilidades a favor. 

Cuando tiene estos tres elementos en el mercado, solo ejecute su trade 
después del cierre de la Pin Bar, y el coloque el stop loss por encima de 
la cola larga. Tu objetivo de beneficio (take profit) deberá ser el siguiente 
nivel de soporte en el caso de una tendencia bajista. 

Estos tres elementos son suficientes para que encuentre entradas de alta 
probabilidad en el mercado. 
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La entrada conservadora 

Esta estrategia consiste en entrar en el mercado después del 50% del 
retroceso del rango de la Pin Bar. 

Esta estrategia a veces funcionara y le brindará una relación (ratio) 
riesgo/recompensa de mas de 1:5, pero aceptando que el algunas 
ocasiones el mercado se irá sin usted. 

Vea la siguiente ilustración: 
 

 
La ilustración anterior nos da una idea sobre el poder de las entradas 
conservadoras, como puede ver, este método de entrada nos ayuda a 
disminuir nuestros riegos e incrementa nuestras ganancias. 

La operación anterior tiene una relación (ratio) riesgo/recompensa de 
1:5, es decir, se gana cinco veces mas de los que se pone en riesgo. Una 
operación como esta cada mes es suficiente para generar un ingreso 
decenta. 

Vea otro grafico a continuación: 
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Uno de los inconvenientes de esta opción de entrada es que el mercado 
a veces no retrocede al 50% del rango de la vela, lo que lo frustrará 
porque el mercado se moverá hacia el objetivo de ganancias sin usted. 

No hay una opción de entrada incorrecta o correcta, ambas funcionan 
muy bien, pero con el tiempo frente a la pantalla y la experiencia, podrá 
decidir si comerciar de forma agresiva o conservadora. 
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Operando Pin Bar’s con Confluencia 

La confluencia ocurre cuando muchos indicadores técnicos generan la 
misma señal, este concepto comercial es utilizado por los operadores de 
acción del precio para filtrar sus puntos de entrada y detectar señales de 
alta probabilidad en el mercado 

No importa si es un trader principiante o avanzado, el trading con 
confluencia es imprescindible, ya que lo ayudará a concentrarse en las 
configuraciones de calidad en lugar de la cantidad, y mejorará 
enormemente su rendimiento operativo. 

Confluencia significa combinación o conjunción, es una situación en la 
que dos o más cosas se unen o se juntan, por ejemplo, si buscamos una 
señal Pin Bar, necesitamos encontrar otros factores de confluencia para 
confirmar nuestra entrada; no vamos a tomar cualquier Pin Bar que 
encontremos en nuestro gráfico. 

Factores de confluencia 

La tendencia este es el factor de confluencia mas importante, esto es lo 
que buscan los traders mas exitosos en sus gráficos, no puede operar 
ninguna configuración sin identificar si esta en linea con la dirección del 
mercado o no. 

Ejemplo: Una Pin bar bajista en una tendencia bajista es una señal más 
poderosa que la de un mercado con límite de rango. 

Niveles de soporte y resistencia, y áreas de oferta y demanda: estos 
niveles principales tienen una importancia significativa en el mercado, 
porque todos los grandes participantes observan estas áreas específicas. 

Medias móviles: personalmente uso las medias móviles de 8 y 21, esta 
herramienta técnica de trading actúa como soportes y resistencias 
dinámicos, y es un factor de confluencia muy importante en los 
mercados de tendencia. 
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Herramienta de retroceso de Fibonacci: uso el 61% y el 50% para 
encontrar las zonas más potentes del mercado. 

Lineas de Tendencia: dibujar estas líneas en sus gráficos nos da una idea 
sobre la dirección del mercado y nos ayuda a encontrar los puntos de 
reversión más importantes en el. 

Cuando estas analizando tu grafico, estas no estas obligado a encontrar 
todos los niveles para determinar si la operación es válida o no. 

Si puede encontrar solo uno o dos factores de confluencia que se 
combinan con una buena configuración de Pin Bar, esto es suficiente 
para hacer una operación rentable. 

Por ejemplo: una señal de Pin Bar obvia cerca del nivel de soporte o 
resistencia en línea con la dirección del mercado. 

Vea la siguiente ilustración: 
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En el ejemplo anterior, tenemos una configuración de alta probabilidad 
con cuatro factores de confluencia. 

1. La tendencia: el mercado está cotizando al alza, lo que significa que 
tenemos que seguir la tendencia y buscar una oportunidad de 
compra. 

2. El nivel: el nivel de soporte es un nivel clave importante en el 
mercado. Como puede ver, el precio rompió el nivel de resistencia 
que se convirtió en soporte y volvió a él. 

3. La señal: la formación de una Pin Bar alcista después del retroceso 
hasta el nivel de soporte que fue resistencia. 

4. Otra señal: el rechazo de la Pin Bar desde el nivel de soporte y la 
media móvil de 21 periodos actuó como nivel de soporte dinámico. 

Todos estos factores trabajan juntos para darnos una poderosa señal 
para comprar en el mercado. 

Vea otro ejemplo: 
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El ejemplo anterior muestra 4 niveles de confluencia que indican una 
poderosa señal de trading. 

El primer factor es la tendencia alcista. 

EL segundo es un nivel de resistencia que se convierte en soporte. 

El tercer es la media móvil de 21 periodos que actuá como nivel de 
soporte dinámico. 

El ultimo factor es la formación de la Pin Bar cerca de estos niveles 
en linea con la tendencia alcista. 

Si adopta este concepto de trading, cambiará por completo la forma en 
que percibe el mercado y comenzará a operar como un francotirador 
esperando a que lleguen las mejores configuraciones comerciales, en 
lugar de esforzarse por hacer que las operaciones sucedan. 
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Ejemplos de Operaciones con Pin Bar 

Le daré algunos ejemplos operativos para ayudarlo a comprender cómo 
operar el patrón de velas Pin Bar con la tendencia. Y a cómo usar el 
concepto de confluencia para confirmar sus entradas. 

Vea el siguiente grafico: 
 

 
Este es el gráfico diario de NZDUSD, como puede ver, el mercado tiene 
una tendencia a la baja, esta es la primera información que recopilamos 
de este cuadro. 

Después del rompimiento del nivel de soporte que se convierte en 
resistencia, el precio retrocede de vuelta al nivel, y se formo un patrón 
de velas Pin Bar. 

La formación de la Pin bar cerca del nivel de resistencia indica que el 
movimiento de retroceso ha terminado y es probable que ocurra el 
comienzo de un movimiento impulsivo. 

Cuando colocamos la media móvil de 21 periodos y el retroceso de 
Fibonacci en el gráfico, vemos que la Pin bar se rechaza de estos niveles, 
lo que indica que este nivel es muy importante y que los vendedores 
están dispuestos a empujar el mercado a la baja. 
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Aquí, en este ejemplo, tenemos razones sólidas para vender el mercado, 
la primera razón es la tendencia bajista. 

La segunda razón es la formación de la Pin bar cerca del nivel de 
resistencia que indica el final del retroceso y el comienzo de un nuevo 
movimiento hacia abajo. 

La tercera razón es el rechazo de la Pin bar del nivel de resistencia y del 
promedio móvil de 21. 

La última razón es el rechazo de Pin bar del nivel de retroceso de 
Fibonacci del 50%, que se considera uno de los niveles clave más 
poderosos del mercado. 

Mire el siguiente grafico para ver lo que sucedió después: 
 

 
Como puede ver en el grafico anterior, nuestro análisis fue correcto, 
porque se baso en razones solidas para entrar en el mercado. 

Este es el método que quiero que aprendas para poder operar en el 
mercado con éxito. 

Mire otro grafico a continuación: 
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El grafico anterior muestra dos oportunidades de compra importantes. 

El mercado tenia una tendencia alcista, la formación de la primera Pin 
Bar después del retroceso hacia el nivel de soporte era una entrada de 
alta probabilidad. 

Lo que confirmo nuestra entrada es el rechazo de la media móvil de 21 
periodos y el retroceso del 50% de Fibonacci. 

Lo mismo sucede con la segunda Pin bar que nos permite entrar en el 
mercado de nuevo y obtener mas ganancias. 
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Operando Pin Bar’s en Mercados en Rango Limitado 

Podemos decir que un mercado está en rango cuando los precios no 
alcanzan ni un nuevo máximo ni un nuevo mínimo y comienzan a cotizar 
horizontalmente entre un definibles niveles de soporte y resistencia. 

Una vez que veo que el mercado cambia su comportamiento, tengo que 
cambiar mis tácticas y adoptar una estrategia de trading que se ajuste a 
esta nueva condición del mercado. 

Para confirmar un mercado en rango, tengo que buscar al menos dos 
toques de nivel de soporte y dos toques de nivel de resistencia, y una vez 
que he identificado el rango, se vuelve muy simple operarlo yendo en 
largo (comprar) cuando los precios alcanzan el soporte nivel e ir en corto 
(vender) cuando los precios se acercan al nivel de resistencia. 

Vea a continuación un ejemplo de un mercado de rango limitado: 
 

 
Como puede ver, los precios se acercar a los niveles clave de soporte y 
resistencia, tenemos la oportunidad de comprar o vender en el mercado; 
Solo necesitamos esperar una configuración clara de acción del precio. 

Mire la siguiente ilustración: 
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La ilustración anterior nos muestra tres oportunidades de trading, 
déjeme explicarle cómo puede operarlas con éxito: 

La primera es una Pin bar rechazada desde el nivel de soporte, puede 
colocar una orden de compra después de que cierre el pin bar, o esperar 
a que el mercado toque el 50% del rango del PIn bar. 

Su stop loss debe colocarse por debajo del nivel de soporte y su objetivo 
de ganancias debe colocarse cerca del nivel de resistencia 

La recompensa por el riesgo de esta operación es muy atractiva. 

La segunda oportunidad de trading ocurre cerca del nivel de soporte, 
coloca una orden de compra después del cierre de la Pin bar y su stop 
loss debe estar por debajo del nivel de soporte su objetivo de ganancias 
es el siguiente nivel de resistencia. 

La tercera configuración es una oportunidad de compra obvia; como 
puede ver, el mercado fue rechazado desde el nivel de soporte y formó 
una barra pin para informarnos que los compradores todavía están allí, y 
es probable que el mercado rebote desde el nivel de soporte. 
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Operar desde los principales niveles clave de soporte y resistencia es la 
forma más fácil de ganar dinero operando en mercados con límites de 
rango, nunca intente operar con ninguna configuración si no es 
fuertemente rechazada en estas áreas. 

La segunda estrategia consiste en operar en la dirección de las rupturas 
de los principales niveles clave o esperar a que los precios retrocedan 
hasta el punto de ruptura y luego se va acompañando en largo (compra) 
o en corto (venta) en el mercado. 
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La figura anterior ilustra un mercado con límite de rango, el precio se 
salió del nivel de soporte y retrocede hasta el punto de la ruptura, y la 
formación de una Pin bar evidente indica una señal de alta probabilidad 
para vender en corto el mercado. 

Así es como los traders profesionales negocian en mercados en rango 
basados en esta señal de acción del precio. 

Cómo confirmar señales Pin bar utilizando indicadores técnicos 

El uso de indicadores técnicos para confirmar sus entradas aumentará su 
probabilidad de que la operación sea rentable, atención no le estoy 
diciendo que debe concentrarse en los indicadores para generar señales, 
porque esto nunca funcionará para usted, pero si puede combinar sus 
estrategias de acción de precio con los indicadores correctos, podrá 
filtrar sus señales y operar con las mejores configuraciones. 

Uno de los mejores indicadores que utilizo para confirmar mis entradas 
cuando examino un mercado de rango limitado es el indicador de 
bandas de Bollinger. 

Esta herramienta técnica de negociación fue desarrollada por John 
Bollinger para medir la volatilidad de un mercado. 

La estrategia es muy simple, combinaremos el soporte y la resistencia 
horizontales con la ruptura falsa superior e inferior de las bandas de 
Bollinger, si los precios son rechazados desde los principales niveles clave 
y desde las bandas, esto es una confirmación de que el mercado 
rebotará desde estos niveles. 

Vea el ejemplo siguiente: 
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Si observa el gráfico anterior, notará cómo las bandas de Bollinger 
actúan como un soporte y una resistencia dinámicos, cuando el mercado 
se acerca a las bandas superior o inferior, los precios rebotan con fuerza. 

Así que si vemos que se rechaza un Pin bar desde un nivel clave 
horizontal y desde bandas, es una clara confirmación para comprar o 
vender el mercado. 

Esta estrategia de confirmación es muy simple y lo ayudará a decidir si 
aceptar una operación o ignorarla, porque operar tiene que ver con las 
emociones y, a veces, verá una buena señal de Pin bar en un mercado 
limitado por rango, pero encontrará que es difícil tomar una decisión. 

Lo que tienes que hacer en este caso es simple, solo coloca tus bandas 
de Bollinger en tu gráfico, y si ves que la señal es rechazada desde los 
niveles horizontales y desde las bandas, no te preocupes por lo que 
debes hacer a continuación. 

Simplemente ejecute su operación, coloque su límite de pérdida y su 
objetivo de ganancias, luego manténgase alejado y deje que el mercado 
haga el trabajo por usted. 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



107 

 

 

 

Vea otra ilustración a continuación: 
 

 
El gráfico diario anterior nos muestra cómo este indicador podría 
ayudarnos a ejecutar nuestras operaciones con confianza; la falsa 
ruptura del nivel de resistencia que hizo la Pin bar fue una poderosa 
señal para vender el mercado. El trade también fue confirmado por la 
falsa ruptura de la banda superior. 

Recuerda que este indicador técnico se usa solo como una herramienta 
de confirmación en los mercados de rango limitado, no lo uses para 
generar señales, úsalo siempre en combinación con niveles clave 
horizontales, y verás cómo esta estrategia afectará positivamente tu 
cuenta comercial. 

En conclusión, le recomiendo que practique estas estrategias tanto como 
pueda antes de abrir y depositar fondos en su cuenta de trading. 
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El Patrón de Velas Envolvente 

El patrón envolvente es uno de los patrones de acción del precio mas 
poderosos y rentables, saber como usarlo apropiadamente como una 
señal de entrada mejorará enormemente su rentabilidad. 

En esta sección aprendas a como usar el patrón envolvente de manera 
rentable, no importa si eres un trader principiante o avanzado, si está 
buscando seriamente una mejor estrategia de trading que la que ha 
estado usando. Has venido al lugar correcto. 

¿Que es un patrón de vela envolvente? 

Este patrón de velas de reversión consta de dos cuerpos de colores 
opuestos en los que el segundo cuerpo envuelve o cubre por completo al 
primero. 

 

 

Se forma un patrón 
envolvente alcista al final de 
una tendencia bajista, que 
proporciona una señal clara 
de que la presión de compra 
ha superado a la presión de 
venta. En otras palabras, los 
compradores ahora están 
involucrados. 

Un patrón envolvente bajista 
ocurre al final de una 
tendencia alcista, es un 
indicador inversión en la cima, 
muestra que los alcistas ya no 
tienen el control del mercado 
y es probable que la tendencia 
del precio se revierta. 
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Vea la siguiente ilustración: 
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Según Steve Nison, el padre de los gráficos de velas modernos, esta vela 
debe cumplir con tres criterios importantes para ser considerada como 
un patrón de reversión: 

1. El mercado debe estar en una tendencia bajista o alcista 
claramente definible. 

2. EL patrón envolvente se compone de 2 velas, y el primer cuerpo 
debe de estar completamente envuelto por el segundo. 

3. EL segundo cuerpo real es de color opuesto al primer cuerpo real. 
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Como Operar con la Señal de Acción del Precio de Barra Envolvente 

Para operar de manera rentable con este patrón de velas en el gráfico, 
debe respetar tres elementos importantes que ya conoce: 

La tendencia 

Si observa cualquier gráfico, notará que hay momentos en los que el 
mercado se mueve claramente en una dirección y momentos en los que 
se mueve lateralmente. 

Para ser honesto, intercambiar el patrón envolvente con la tendencia es 
la forma más fácil de ganar dinero en el mercado. 

No necesita ser un gran conocedor del análisis técnico para determinar si 
el mercado está en tendencia o no. 

Hágalo estúpidamente simple, si el mercado está haciendo una serie de 
máximos y mínimos más altos, se trata de un mercado de tendencia 
alcista, y si está haciendo una serie de máximos y mínimos más bajos, se 
trata simplemente de un mercado de tendencia bajista. 
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La ilustración anterior muestra una clara tendencia alcista, no necesitas 
usar un indicador para determinar si el mercado esta en tendencia o no, 
solo mire en el grafico e intente aplicar el concepto de máximos y 
mínimos mas altos (Alcista) o, máximos y mínimos mas bajos (Bajista). 

Cuando esté analizando sus gráficos, tenga en cuenta que los mercados 
se mueven en tendencias, y operar con la tendencia es el elemento más 
importante en su análisis técnico, no hay cosa más importante que la 
tendencia, nunca intente luchar contra ella, o controlarla, de lo contrario 
pagará caro por intentarlo. 

No puede ganar dinero bajo ninguna condición de mercado, no importa 
qué tan poderoso sea su sistema comercial, debe ser lo suficientemente 
paciente y dejar que el mercado le diga qué dirección tomará. 

Los traders exitosos dicen que la tendencia es tu amiga, y si quieres 
dominar el trading con el patrón de vela envolvente, tu primera regla es 
seguir la dirección del mercado, en otras palabras, la tendencia debería 
ser tu mejor amiga. 

El nivel 

Cuando encuentre una tendencia alcista o bajista claramente definible, 
el siguiente paso es identificar los niveles más importantes del mercado. 
Me refiero al soporte y la resistencia más poderosos. 

Si los precios prueban un nivel de soporte y se detienen, esto es una 
indicación de que los compradores están ahí, esta área es observada por 
todos los participantes en el mercado, porque representa una gran 
oportunidad de compra. 

Por el contrario, si los precios prueban un nivel de resistencia y se 
detienen en una tendencia alcista, esta es una señal clara de la fuerza de 
venta está en el mercado. 

El siguiente ejemplo muestra cómo los participantes del mercado 
interactúan con los niveles de soporte y resistencia. 
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Estos niveles toman diferentes formas, tales como: líneas de tendencia, 
canales, banderas, triángulos… y su capacidad para identificarlos en su 
gráfico lo ayudará a encontrar los mejores niveles de precios en el 
mercado. 

En los mercados con tendencia, cuando los precios superan el nivel de 
resistencia, esa resistencia podría convertirse en soporte. 

Consulte la ilustración a continuación para comprender cómo negociar el 
patrón de barra envolvente con soporte y resistencia en una tendencia 
alcista o bajista. 
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Existen otras herramientas técnicas que pueden ayudarnos a encontrar 
los mejores niveles en el mercado, tales como: áreas de oferta y 
demanda, medias móviles, índices de retroceso de Fibonacci… 

La señal 

La señal aquí es un patrón envolvente; puede aplicar las mismas reglas al 
operar con el patrón de velas de la barra interior. 

Su capacidad para identificar una vela envolvente en un nivel clave sobre 
una clara tendencia alcista o bajista aumentará en gran medida las 
probabilidades de realizar una operación ganadora. 

Vea otro ejemplo a continuación: 
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Operando la barra Envolvente con Medias Móviles 

Operar con el patrón envolvente con medias móviles proporciona una 
estrategia de trading muy rentable, sin embargo, la falta de 
conocimiento sobre el uso de las medias móviles puede dañar 
drásticamente su cuenta. 

Los comerciantes usan promedios móviles de diferentes maneras: 

• Como una herramienta de seguimiento de tendencias para 
identificar la dirección de la tendencia, 

Para que compren el mercado cuando los precios están por encima 
de la media móvil simple de 200 periodos. 

Y vender el mercado cuando está por debajo de la media de 200. 

• Para determinar si el mercado está sobre-comprado o sobre- 
vendido, solo observamos cómo interactúan los precios con los 
promedios móviles, por ejemplo, en una tendencia alcista, si los 
precios se alejan hacia arriba de las medias móviles, esto es una 
indicación de que el mercado está sobre comprado 

• Para predecir el cambio de tendencia, usando la estrategia de 
cruce, si la media móvil cruza sobre otra, es una señal de un 
cambio de tendencia. 

Como cualquier sistema de trading, las medias móviles tienen 
desventajas; es por eso que tienes que saber cómo usarlo con éxito bajo 
la correctas condiciones de mercado. 

Esta herramienta técnica de trading no se aplica a todos los mercados, 
nunca intente utilizarla en mercados con límites de rango o agitados. 

Porque recibirá muchas señales falsas y definitivamente explotará su 
cuenta de trading. 
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A mi mejor manera de entender, utilizar la media móvil como soporte y 
resistencia dinámico en los mercados en tendencia, en combinación con 
una señal de patrón de envolvente, es la manera perfecta de ganar 
dinero en el mercado.. 

La estrategia es muy sencilla, utilizaremos las medias móviles simples de 
21 y 8 periodos en los marcos temporales diarios y de 4 horas, 
definiremos un claro mercado alcista o bajista y simplemente 
compramos cuando el precio retrocede a la media móvil y se forme un 
patrón de barra envolvente. 

Vea la siguiente ilustración: 
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Por el contrario, si la media móvil tiene una tendencia a la baja, muestra 
que el mercado tiene una tendencia a la baja, entonces vendemos 
cuando el precio retroceda a la media móvil. 

La siguiente captura de pantalla muestra cómo los precios interactúan 
con la media móvil como nivel de resistencia dinámica y cómo el patrón 
de barra envolvente representaba una configuración de alta 
probabilidad. 
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Como Operar la barra envolvente con retrocesos de Fibonacci 

Los traders usan el retroceso de Fibonacci de diferentes maneras, sin 
embargo, los niveles de retroceso de Fibonacci más importantes son los 
del 50% y el 61%, saber cómo usar esta herramienta junto con las velas 
japonesas definitivamente maximizará su potencial de ganancias. 

Según los técnicos de gráficos, los movimientos más importantes 
retroceden alrededor del 50 % o el 61 % del retroceso de Fibonacci, este 
conocimiento le proporcionará la capacidad de predecir con gran 
precisión el siguiente movimiento importante en un mercado en 
tendencia. 

La estrategia es muy simple, usted define una clara tendencia alcista o 
bajista, y luego, define los principales niveles correctivos usando la 
herramienta de retroceso de Fibonacci, si ve un patrón de barra 
envolvente que coincide con niveles del 50% o 61%, es una poderosa 
señal de acción del precio como veremos en el gráfico a siguiente: 
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En el ejemplo anterior, la señal de acción del precio de la barra 
envolvente coincide con el nivel de retroceso de Fibonacci del 50 % y el 
61%, el nivel de resistencia que se convierte en soporte es otra 
confirmación para tomar esta configuración de alta probabilidad. 

Esta estrategia de trading es muy poderosa, aquí hay otro ejemplo que 
ilustra el poder de los retrocesos del 50% y el 61% de Fibonacci: 

 

 
Operar en el mercado desde niveles de Fibonacci del 50% y 61% significa 
que está operando desde mejores niveles de precios, como resultado, 
pondrá tantas probabilidades a su favor como sea posible, y eso le 
permitirá convertirse en uno de los traders más exitosos 
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Operando la Barra Envolvente con Líneas de Tendencia 

Las líneas de tendencia les dan a los traders una idea sobre la psicología 
del mercado, especialmente, la psicología entre compradores y 
vendedores, además, les permite a los traders profesionales determinar 
si el mercado es pesimista u optimista. 

Esta herramienta técnica se utiliza de diferentes maneras, ya sea como 
soporte y resistencia dibujándolos horizontalmente, o para identificar el 
precio y el tiempo dibujando líneas de tendencia verticalmente. No hay 
forma incorrecta de usar las líneas de tendencia. 

En los mercados con tendencia, usamos simplemente líneas de 
tendencia para resaltar una tendencia al conectar los máximos o 
mínimos de giro en el precio; de esta manera nos ayuda a encontrar 
configuraciones de entrada de alta probabilidad en línea con la 
tendencia general del mercado. 

Vea la siguiente ilustración: 
 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



122 

 

 

 

Al conectar los máximos extremos, tuvimos una línea de tendencia que 
actuó como un nivel de resistencia y la formación del patrón de barra 
envolvente muestra una buena oportunidad de venta. 

Si solo usa los niveles de soporte y resistencia horizontales, se perderá 
este tipo de operaciones rentables. 

Aprender a dibujar líneas de tendencia nunca es una mala idea, porque 
esta es la herramienta analítica más simple que puede usar para analizar 
los mercados financieros, funciona en todos los mercados, ya sea de 
divisas, materias primas, futuros u opciones… 

 

 
El gráfico anterior muestra una tendencia alcista, la línea de tendencia 
actúa como un nivel de soporte, la señal de acción del precio que se 
produjo creó una gran oportunidad de compra. 
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Operando la Barra Envolvente en Mercados Laterales 

Uno de los mercados más difíciles de predecir deben ser los mercados 
laterales. Siempre recomiendo a los operadores que se concentren en 
operar con mercados de tendencia, pero el problema es que los 
mercados pasan más del 70 % de su tiempo en movimiento de rango. 

Si solo se enfoca en los mercados de tendencia, probablemente dejará 
mucho dinero sobre la mesa, esta es la razón por la cual aprender a 
abordar el mercado de límites de rango es imprescindible si desea 
ganarse la vida operando en los mercados financieros. 

¿Que es un mercado de rango limitado? 

Cuando el mercado deja de hacer máximos y mínimos más altos en caso 
de una tendencia alcista o máximos y mínimos más bajos en caso de una 
tendencia bajista, el precio comienza a actuar entre un precio alto y un 
precio bajo específicos. 

Esta es una señal clara de que el mercado está consolidando y ya no está 
en tendencia. 

Vea la ilustración siguiente: 
 

 
Como puede ver en el ejemplo anterior, el mercado no tiene tendencia, 
se negocia entre el soporte y la resistencia horizontales, y no puede 
aplicar las mismas técnicas que utiliza en el mercado de tendencia. 
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Déjame darte un ejemplo, cuando estás manejando tu auto, no siempre 
manejas de la misma manera, si estás manejando en el centro, tratas de 
manejar despacio, porque sabes que manejar rápido puede poner tu 
vida o la de otros en peligro. 

Pero cuando conduce en una autopista, su estilo de conducción cambia 
por completo, porque sabe que puede conducir rápido. Por lo tanto, 
siempre trata de adaptar su estilo de conducción a la situación 
adecuada. 

Tiene que hacer lo mismo cuando opera con el patrón envolvente, 
porque todas las estrategias de acción del precio que discutimos antes 
no funcionarán en mercados con límites de rango, y tiene que usar las 
técnicas correctas que se ajusten a estas condiciones de mercado. 

Antes de hablar sobre la forma correcta de operar en mercados sin 
tendencia, debe ser selectivo con respecto a los mercados con límites de 
rango para proteger su cuenta, porque no vale la pena operar en todos 
los mercados laterales. Tienes que saber diferenciar entre mercados 
laterales y agitados (entrecortados). 

Vea la siguiente ilustración sobre mercados agitados o entrecortados: 
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Como se ilustra, el mercado opera de una manera loca, no podemos 
identificar los principales niveles de soporte y resistencia. Debe 
mantenerse alejado de este tipo de mercados, de lo contrario, dañará 
definitivamente su cuenta. 

Operar con el patrón envolvente en el mercado de límites de rango es 
muy simple, la primera estrategia consistirá en operar este patrón de 
acción del precio desde los principales niveles de soporte y resistencia, 
como vemos a continuación: 

 

 

 
La segunda estrategia es negociar la ruptura del rango o esperar el 
retroceso. 

Vea la ilustración a continuación: 
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La tercera estrategia es negociar la falsa ruptura del principal nivel de 
soporte o resistencia. 

 

 
Las rupturas falsas son una de las estrategias de acción de precios más 
poderosas, ocurren en todo tipo de mercados, y si sabes cómo usarlas en 
combinación con el patrón de barra envolvente en un nivel de soporte o 
resistencia importante, ganarás dinero en el mercado, porque comprarás 
inteligentemente los bajos y venderás los altos. 
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Operar Patrón Envolvente en Áreas de Oferta y Demanda 

Las áreas de oferta y demanda son más poderosas que el soporte y la 
resistencia, es el lugar donde los bancos y las instituciones compran y 
venden en el mercado, si puede identificar estos puntos de inflexión, 
marcará la diferencia en su cuenta de trading. 

Para operar con éxito el patrón envolvente con áreas de oferta y 
demanda, debe ser capaz de identificar niveles de oferta y demanda de 
calidad en un gráfico, según mi experiencia; Hay tres factores que 
definen las áreas de oferta y demanda de calidad: 

• La fuerza y tiempo del movimiento: 

Preste más atención a la forma en que el precio sale de la zona, si 
el mercado sale rápidamente del área, esto es una indicación de 
que los bancos y las instituciones están allí. 

• La fuerza de la jugada: 

Tienes que asegurarte de que el nivel proporcione un buen 
riesgo/recompensa. 

• Marcos temporales mas grandes: 

Las zonas de oferta y demanda diarias y de 4 horas son las más 
potentes del mercado. 

 

 
El siguiente gráfico muestra un área de oferta de calidad, como pueden 
ver, el movimiento fue muy fuerte y eso indica que los bancos y las 
instituciones estaban allí. 
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La formación de una barra envolvente fue una clara señal de que los 
bajistas todavía están dispuestos a vender desde el mismo nivel de 
precios. 

Vea otro ejemplo de estas áreas: 
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Creo que no es complicado identificar estas zonas, porque se 
caracterizan por movimientos fuertes. El secreto detrás de las áreas de 
oferta y demanda es que los grandes jugadores colocan allí sus órdenes 
pendientes, cuando el mercado se acerca a estas zonas, vemos un 
movimiento loco desde estos niveles. 

Si puede combinar las áreas comerciales de oferta y demanda con la 
señal de acción del precio del patrón envolvente, aumentará sus 
posibilidades de ganar dinero como trader. 
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Reglas de Trading para la Gestión del Dinero 

Hasta ahora ha aprendido a identificar configuraciones de alta 
probabilidad en el mercado; esto no significa que valga la pena 
intercambiar todos los patrones de barras envolventes. 

Deben ignorarse las señales de acción del precio con relaciones de bajas 
de riesgo/recompensa. 

Una vez que se establecen los criterios para una configuración de alta 
probabilidad, no hay que realizar más análisis, solo asegúrese de que su 
operación tenga una potencial de relación(ratio) riesgo/recompensa de 
1:2. 

Me refiero a que la cantidad de dinero que ganarás tiene que ser el 
doble de la cantidad de dinero que arriesgarás o más. 

Vea el siguiente ejemplo: 
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Como puede ver, todas las condiciones estaban dadas para tomar una 
orden de compra, el mercado oscilaba, como discutimos antes, las 
principales zonas de oferta y demanda son los mejores niveles de precios 
en los mercados laterales. 

La formación de un patrón envolvente en el área de demanda es una 
buena oportunidad comercial, pero debe observar el riesgo/recompensa 
para asegurarse de que la operación respete las reglas de administración 
de su dinero. 

Esta operación tiene un riesgo/recompensa de 1:3, lo que aumenta sus 
posibilidades de ser ganador a largo plazo, porque si arriesga 200 dólares 
en esta operación, es probable que gane 600 dólares. Es muy importante 
calcular su relación riesgo/recompensa antes de realizar una sola 
operación. 

Caso de estudio 

Imagina que realizas 10 operaciones con riesgo/recompensa de 1:3 en 
cada operación, es decir, cuando ganas obtienes 600 dólares y cuando el 
mercado va en tu contra, pierdes 200 dólares. 

Supongamos que: 

Perdió 7 operaciones 

Ganó solo 3 operaciones 

Hagamos los cálculos para saber si eres ganador o perdedor. 

7 operaciones perdedoras le costarán 1400 dólares. 

3 operaciones ganadoras obtendrá 1800 dólares. 

Como ves, perdiste siete operaciones, pero aún estás ganando dinero. 
Esta es la magia de la administración del dinero. 
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La estrategia de entrada y salida 

No intente ser más inteligente que el resto de los trades, hagalo simple, 
usted sabe lo que está buscando cuando identifica un patrón de barra 
envolvente y cree que todas las condiciones están en su lugar para 
ejecutar su operación. 

Tome la orden inmediatamente después de que se forme la señal de 
acción del precio, coloque su stop loss por debajo del patrón de velas y 
mire simplemente el gráfico para encontrar el siguiente nivel de soporte 
o resistencia, este será su objetivo de ganancias. 

Vea la siguiente ilustración: 
 

Cuando establezca su stop de protección y su objetivo, nunca mire hacia 
atrás, deje que el mercado le diga si está equivocado o en lo correcto. 
Esto le ayudará a operar con éxito sin sus emociones. 

Si el mercado va en tu contra, no te sentirás bien, es normal, perder 
dinero puede ser doloroso emocionalmente, es nuestra naturaleza 
humana, nadie quiere perder, especialmente cuando se trata de dinero, 
en el entorno del trading, debes pensar diferente, y aceptar el hecho de 
que perder es parte del juego. 
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Los estudios han demostrado que los traders exitosos no arriesgan más 
del 2% del balance de su cuenta en cada operación individual. 

Si eres principiante, no arriesgues más del 1%. No arriesgue dinero que 
no pueda permitirse en una sola operación, incluso si identifica el patrón 
de barra envolvente que indica una señal de alta probabilidad. 

No importa cuán inteligente sea, debe pensar siempre en términos de 
probabilidades, tenga en cuenta que puede experimentar una serie de 
operaciones perdedoras, y si arriesga demasiado dinero, no sobrevivirá 
por mucho tiempo. 
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El Patrón de Velas Barra Interior (Inside Bar) 

El patrón de velas de la barra interior es una de las configuraciones de 
gráficos más poderosas que buscan los operadores profesionales; sin 
embargo, la mayoría de los traders no logran negociarlo con éxito. 

La falta de habilidades, conocimientos y la educación deficiente son las 
razones principales por las que la mayoría de los operadores de acción 
del precio no ganan dinero operando con esta vela japonesa. 

¿Que es una patrón de velas barra interior? 

Una barra interior (Inside bar) son dos velas, la primera se llama vela 
madre, es grande y larga, y la segunda es más pequeña y se encuentra 
dentro de la barra madre. 
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Cada ilustración muestra barras internas en la parte superior e inferior, 
como puede ver, la segunda barra pequeña está completamente 
contenida por la primera, que es lo opuesto al patrón de barra 
envolvente. 

La barra interior se ve como un patrón de reversión, porque indica que 
es probable que la tendencia del mercado cambie, especialmente 
cuando se encuentra en la parte superior o inferior (en extremos). 

También se considera una señal de continuación en mercados con 
tendencias fuertes. 

Según Thomas Bulkowski, un exitoso inversionista y trader con más de 
treinta años de experiencia en el mercado: 

Un patrón de barra interior bajista en un mercado alcista puede indicar 
una reversión bajista en aproximadamente el 65% de las veces. 
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Y en un mercado alcista, representa una señal de continuación alcista en 
aproximadamente el 52 % de las veces. 

Y un bebé abandonado alcista, como él lo llama, se considera un patrón 
de reversión alcista el 70 % de las veces en los mercados alcistas y el 55 
% en los mercados bajistas. 
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La Psicología Detrás de la Formación del Patrón Barra Interior(Inside 
Bar) 

La formación de la barra interior indica un período de consolidación, en 
caso de una tendencia alcista, refleja que los alcistas no compran más el 
segundo día, está representada por una pequeña vela negra el segundo 
día, después de una fuerte tendencia alcista. 

Y en caso de una tendencia bajista, significa que los vendedores ya no 
tienen el control del mercado, se refleja en una pequeña vela blanca 
después de una fuerte tendencia bajista. 

Su comprensión de la psicología detrás de este patrón lo ayudará a 
identificar mejor los principales puntos de inflexión en el mercado y 
cronometrar correctamente su entrada y salida. 

¿Como operar los patrones de velas de la barra interior (Inside bar)? 

La barra interior se puede negociar con éxito en mercados con 
tendencia, especialmente si el mercado se mueve con fuerza. 

Porque la formación de este patrón de precios le brinda una gran 
oportunidad para unirse al gran movimiento. 

Esta estrategia es muy simple, debe identificar una tendencia fuerte y 
esperar la formación de un patrón de barra interna en línea con la 
dirección del mercado. 

La formación de este patrón indica que el mercado hace una pausa antes 
de realizar su próximo movimiento; esto le permitirá ingresar al mercado 
en el momento adecuado y obtener grandes ganancias. 

Por lo tanto, mostraremos como usarla como patrón de continuación. 

Vea la siguiente ilustración para obtener mas información: 
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Como se ilustra arriba, el mercado tiene una tendencia a la baja; la 
formación de patrones de barras internas nos dio tres oportunidades 
para unirnos a la tendencia. 

Si está acostumbrado a nuestro enfoque de trading, solo buscará 
oportunidades de venta, de esta manera, no está luchando contra las 
grandes instituciones y los bancos centrales, solo está operando en la 
dirección favorecida por el mercado. 

Puede colocar una orden de venta después de la ruptura del patrón 
como se menciona en la grafica anterior, y su orden de stop loss se debe 
colocar por encima de la vela de la madre. Su meta de ganancias es el 
siguiente nivel de soporte. 

Vea otro ejemplo a continuación: 
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A partir del gráfico anterior, podemos ver cómo esta configuración de 
acción del precio funciona significativamente como un patrón de 
continuación, para ser honesto, no tendrá en cuenta todas estas señales. 

Debe buscar patrones significativos que se formen en áreas específicas 
del mercado, como soporte y resistencia, niveles de retroceso de 
Fibonacci, medias móviles o puntos de pivote… 

No se preocupe por eso, porque aprenderemos sobre las herramientas 
comerciales importantes que necesitaremos usar en combinación con las 
configuraciones de la barra interna para tomar las mejores decisiones 
operativas. 
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Como Operar Barras Internas(Inside Bars) con Soporte y Resistencia 

El análisis técnico puede ser muy complicado si no se enfoca en los 
conceptos básicos más importantes, como los niveles de soporte y 
resistencia. 

Estas áreas representan un nivel psicológico donde el juego esta entre 
compradores y vendedores, déjame darte un ejemplo: 

Si los vendedores superar los compradores van a empujar el precio por 
debajo del nivel de soporte. Algunos compradores se sentirán miedo de 
perder dinero, porque ven que el nivel de soporte se rompe entonces, 
van a salir, y vender de nuevo al mercado para cubrir su pérdida. 

Otros participantes notarán que los vendedores tienen el control del 
mercado, con lo cual decidirán vender el mercado y ayudar a los bajistas 
a empujar el precio para que baje. 

Como trader, si tiene suficiente conocimiento sobre los niveles de 
soporte y resistencia, cuando abra su gráfico, notará que el nivel de 
soporte está roto y los bajistas tienen el control del mercado, esta es una 
buena oportunidad de venta, ¿verdad? Pero la pregunta es, ¿cuál es el 
momento adecuado para ingresar al mercado? 

El patrón de barra interior es una de las señales de acción de precio más 
confiables que le dará el momento adecuado para ingresar al mercado y 
obtener grandes ganancias. 

Una vez que comprenda cómo usarlo en combinación con estos niveles, 
entenderá claramente lo que el mercado le dice y tomará buenas 
decisiones de trading. 

Vea el siguiente grafico: 
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La siguiente ilustración anterior cómo los vendedores rompieron el nivel 
de soporte, la formación del patrón de barra interior después de la 
ruptura de este nivel indica indecisión en el mercado. 

En este momento, nadie sabe si el nivel de soporte realmente se rompió, 
si vende en el mercado inmediatamente después de la ruptura de este 
nivel, está haciendo una entrada agresiva, lo cual es un poco complicado 
y peligroso, porque la ruptura no está confirmada. 

Pero si está acostumbrado a operar con barras interiores (inside bars) y 
comprende la psicología detrás de sus formaciones, sabrá que la entrada 
más segura debería ser después de la ruptura de este patrón. 

La ruptura de este patrón de velas es una clara confirmación de que el 
mercado ya no se encuentra en un período de indecisión y que los 
vendedores obviamente tienen el control del mercado. 

Vea otro ejemplo: 
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El gráfico anterior muestra cómo los participantes del mercado 
interactúan con estos niveles y cómo el nivel de resistencia actúa como 
barrera. 

El mercado ha tenido dificultades para subir por encima; este nivel 
horizontal evita que los compradores suban dos veces. Pero en el tercer 
intento, los compradores superaron el nivel de resistencia. 

Lo que es interesante es lo que sucedió después de la ruptura, mire el 
gráfico nuevamente, notará que hay un patrón de barra interior claro 
formado allí. 

La formación de este patrón de acción del precio indica que la ruptura 
aún no está confirmada, recuerde, una formación de barra interna 
significa indecisión y vacilación. Por lo tanto, debe tener cuidado y tener 
en cuenta que es posible un escenario de ruptura falsa. 

Lo que marcará la diferencia entre usted y otros traders es su 
comprensión profunda de cómo funciona este patrón, en el gráfico 
anterior, sabrá que el mejor momento para colocar una orden de compra 
debe ser después de la ruptura del patrón de barra interior (inside bar), 
no después de la ruptura del nivel horizontal. 
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Tips para Operar sobre la Configuración de Acción del Precio Inside Bar 

1. Opera los marcos temporales mas grandes 

No estoy en contra de negociar marcos de tiempo más bajos, 
puede intercambiar esta configuración en un marco de tiempo de 5 
minutos utilizando otros indicadores técnicos para filtrar sus 
señales y tomar solo configuraciones de alta probabilidad. 

Pero tienes que ser un trader experimentado, de lo contrario si 
eres principiante le recomiendo que siga operando esta señal en 
marcos de tiempo más grandes, como el marco de tiempo diario y 
de 4 hora. 

Operar con esta configuración en un marco de tiempo más bajo 
aumentará su posibilidad de operar en exceso en el mercado y 
tomar señales de acción del precio de baja probabilidad. Y esta es 
la forma más rápida de explotar su cuenta como principiante. 

Si se enfoca solo en marcos de tiempo más grandes, esto le 
permitirá establecer y olvidar su operación en lugar de ser 
controlado emocionalmente por el mercado. 

2. Opere la tendencia dominante 

Debería comenzar a operar dentro de las barras en línea con la 
dirección del mercado, especialmente en una fuerte tendencia 
alcista o bajista, pero nunca intente operar contra la tendencia si es 
un novato. 

Cuando sienta que domina el trading de este patrón con la 
tendencia, puede pasar a operar en mercados con límites de rango 
y finalmente contra las tendencia. 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



144 

 

 

 

3. Opere solo desde niveles clave 

Recuerde que no todas las barras internas valen el dinero que 
tanto le costó ganar; hay ubicaciones específicas donde esta 
configuración funciona muy bien, así que asegúrese de que su 
señal esté ubicada en un nivel clave en el mercado. 

4. Encuentre diferentes factores de confluencia 

Operar con confluencia significa combinar diferentes señales para 
tomar la mejor decisión operativa. 

Para operar con este concepto, debe buscar un punto en el 
mercado donde se unen dos o más niveles y esperar a que se 
forme una señal obvia (Patrón de velas). 

Este método de negociación le dará confianza en su enfoque de 
trading y le permitirá evitar el exceso de negociación. 
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Operando la Ruptura Falsa del Patrón Barra Interior (Inside Bar) 

¿Alguna vez ha realizado una orden con confianza pensando que el 
mercado va a subir, pero el precio toma su stop loss antes de que 
comience a cambiar en la dirección prevista? He sido víctima de la caza 
de stop y se decepcionó mucho, pero eso sucede varias veces en el 
mercado. 

Los bancos y las instituciones financieras saben cómo operamos en el 
mercado, saben cómo pensamos y dónde ponemos nuestros límites de 
pérdidas (stop loss) y objetivos de ganancias (take profit), esta es la razón 
por la que podrían quitarnos dinero fácilmente. 

Una de las estrategias más famosas que usan los grandes jugadores para 
tomar dinero de los traders novatos se llama estrategia de caza de stops. 

Esta estrategia consiste en llevar los precios a un cierto nivel donde hay 
órdenes de stop loss masivas, y el propósito es crear liquidez, porque sin 
liquidez, el mercado no se moverá. 

Una vez que se cazan los stop loss, el mercado va fuertemente en la 
dirección prevista. 

La interacción entre los grandes participantes y los traders novatos crea 
patrones repetitivos en el mercado, uno de los patrones de velas más 
importantes que ilustra cómo las grandes instituciones financieras 
manipulan el mercado es el patrón de ruptura falsa de la barra interna. 

Su comprensión de esta configuración repetitiva y su capacidad para 
detectarla en sus gráficos lo ayudarán a explotarla mejor para ganar 
dinero en lugar de ser víctima de las manipulaciones de los creadores de 
mercado y los bancos. 

Esta señal de acción del precio se forma cuando el precio rompe el 
patrón de la barra interna y luego se invierte rápidamente para cerrar 
dentro del rango de la barra madre. 
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Vea la ilustración a continuación: 

 

 
Una ruptura falsa de la barra interna bajista que ocurre en una tendencia 
alcista y se ve como un patrón de reversión bajista cuando se encuentra 
cerca de un nivel importante en el mercado. 
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Una falsa ruptura alcista de la barra interior que se forma cuando el 
mercado está en tendencia bajista y también se considera una señal de 
reversión alcista cuando se forma cerca de un nivel clave de soporte o 
resistencia. 

Como puede ver, hay dos tipos de este patrón de acción del precio. 

Esta configuración se puede considerar como un patrón de continuación 
si se negocia con la tendencia. 
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Ejemplos Operativos de Rupturas Falsas de Barra Interior (Inside bar) 

En mi experiencia, los niveles mas importantes que los traders deben 
buscar para operar con esta señal son los siguientes: 

• Niveles de soporte y resistencia, y áreas de oferta y demanda 

• Niveles de retroceso de Fibonacci, en particular, del 50% y el 61% 

• Medias móviles 21 y líneas de tendencia en mercados en tendencia 

• Niveles horizontales en mercados de rango limitado 

Aquí hay un ejemplo de cómo operar una ruptura falsa de la barra 
interna en un mercado en tendencia: 

 

Como puede ver en el gráfico anterior, el mercado tenía una tendencia a 
la baja, lo que indica que los vendedores tienen el control del mercado, 
por lo que si decide vender el mercado cerca del nivel de resistencia, 
todas las probabilidades estarán a tu favor. 
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Pero la pregunta es ¿Cuando entrar al mercado? y ¿dónde poner mi stop 
loss? 

Si ingresa al mercado agresivamente antes de la ruptura de la vela madre 
y coloca su límite de pérdida por encima de él, el mercado tomará su 
stop loss y se moverá en la dirección prevista. 

Vea la siguiente ilustración: 
 

 
Como se ilustra arriba, los grandes jugadores buscan stop’s de los traders 
novatos antes de empujar el mercado a la baja, si su stop loss estuviera 
cerca del nivel de resistencia, también estaría fuera, y si no entiende la 
razón, es simplemente porque usted fue una de las víctimas de la 
estrategia de cacería de stop’s de grandes jugadores. 
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SI esta familiarizado con el trading de falsa ruptura de barra interior, 
comprenderá lo que sucedió en el mercado, y simplemente aprovechara 
esta manipulación en lugar de quedar atrapado. 

Vea el siguiente ejemplo: 
 

 
Como se ilustra arriba, la ruptura falsa de la barra interna nos brindó una 
buena oportunidad de venta. 

Si puede identificar esta configuración y comprende la psicología detrás 
de ella, no debería haber ninguna razón para no aceptar la posición. 
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Operando Ruptura Falsa de Inside Bar con Retrocesos Fibonacci 

Realmente no sé si está familiarizado con esta herramienta técnica de 
negociación, sin embargo, intentaré mostrarle cómo usarla de una 
manera simple y eficiente en combinación con la ruptura falsa de la 
barra interna. 

Lo que debe saber es que en una tendencia alcista o bajista, el mercado 
crea movimientos impulsivos y retrocesos. 

Los retrocesos de Fibonacci nos ayuda a resaltar los niveles de retroceso 
más importantes del mercado. 

Los mejores niveles de retroceso de Fibonacci que uso personalmente 
son los niveles del 50% y el 61 %. Según mi experiencia, estos niveles son 
las áreas más importantes que observan los traders experimentados en 
sus gráficos. 

Nuestra estrategia es simple, seleccionamos la herramienta técnica en 
nuestro gráfico, y si el mercado se mueve con fuerza, esperamos los 
retrocesos, si el retroceso alcanza niveles del 50% o 61%, solo 
necesitamos una señal de acción del precio (patrón de velas) para 
confirmar nuestra entrada. 

Vea el ejemplo a continuación: 
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Al agregar esta herramienta técnica de negociación a su estrategia, 
podrá identificar configuraciones de trade potenciales en el mercado. Si 
analizó el gráfico anterior sin usarlo, no sabría la razón por la cual el 
mercado cayó después del retroceso. 

La herramienta de Fibonacci se puede utilizar para intercambiar la 
configuración de la Pin bar, la barra interior (Inside bar) y la barra 
envolvente, como se discutió en secciones anteriores. 

La operación anterior es muy rentable porque hay muchos factores de 
confluencia que nos animan a colocar una orden de venta. 

La primera razón es la tendencia, obviamente es bajista, la segunda 
razón son las proporciones clave de Fibonacci que representan un nivel 
de resistencia, y la tercera es la ruptura falsa de la barra interna. 

Una señal no es suficiente para tomar una buena decisión operativa, 
debe buscar múltiples desencadenantes que respalden su análisis, de 
esta manera, pondrá las probabilidades de éxito a su favor. 

Mire otra operación potencial: 
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Como puede ver, el precio subió, retrocedió para alcanzar nuestros 
niveles clave y luego siguió subiendo. La formación de la falsa ruptura de 
la barra interior en esta área indica que el retroceso ha terminado y 
probablemente otro fuerte movimiento tendrá lugar. 

Comprender la estructura del mercado es muy importante para saber 
cómo usar esta estrategia a su favor, si el mercado está en tendencia, 
puede operar con la ruptura falsa de la barra interna como discutimos 
antes. 

Pero si el mercado está oscilando, hay que cambiar de táctica. 

Vea la siguiente ilustración: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En el grafico anterior, el mercado esta entre niveles de soporte y 
resistencia horizontales, como puede ver si hubiera ingresado tan pronto 
el precio rompe la barra interna y el nivel de resistencia, se verá 
atrapado en una ruptura falsa. 

La ruptura falsa se formó porque los aficionados intentaron predecir la 
ruptura de la barra interior y el nivel horizontal muy pronto, comprando 
arriba, pero el mercado los engañó y formó una trampa alcista. 
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Si encuentra este patrón en su gráfico y comprende que los compradores 
fueron atrapados por los vendedores, realice esta operación sin dudarlo, 
porque es muy rentable y tiene una buena relación riesgo/recompensa. 

Coloca una orden de venta después del cierre de la barra de ruptura y 
establece su límite de pérdida (stop loss) por encima de ella, su objetivo 
de ganancias es el siguiente nivel de soporte. 

Esta estrategia no es complicada, pero requiere tiempo y práctica para 
dominarla, tenga en cuenta que una ruptura falsa no ocurre siempre, y 
no vale la pena operar todas las rupturas falsas. 

Los beneficios de operar con la ruptura falsa del patrón de velas de la 
barra interior: 

Si domina la operativa de este patrón, le permitirá mantenerse alejado 
de los aficionados atrapados y entrar en el mercado cuando los traders 
novatos tienen que salir con una pérdida. 

Esta estrategia no es un santo grial, debe estar preparado para aceptar 
algunas operaciones perdedoras, pero lo interesante de esto es que 
relación riesgo/recompensa de esta señal tiene un gran potencial, 
porque cuando los grandes participantes sorprenden a los aficionados y 
toman su dinero, el mercado se mueve con mucha fuerza, y si puedes 
analizar correctamente lo que pasó, entrarás en el momento adecuado y 
obtendrás grandes ganancias. Imagine arriesgar, digamos, 50 puntos por 
400 puntos de ganancias (8:1). 

El uso de esta estrategia de acción del precio lo ayudará a predecir con 
anticipación los puntos de inflexión adecuados en el mercado y 
comprender cómo los bancos y las instituciones financieras operan en el 
mercado. 
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Ejemplos de Operaciones 

En esta sección, le mostraré diferentes ejemplos de operaciones para 
ayudarlo a comprender cómo operar en el mercado utilizando todas las 
estrategias discutidas en las secciones anteriores. 

Vea el primer ejemplo: 
 

 
Como puede ver en el grafico anterior, el mercado esta en tendencia a la 
baja, entonces, como trader de acción del precio, intentará seguir la 
tendencia y buscar poderosas señales en potentes niveles clave. 

La primer señal la obtenemos de una Pin bar que fue rechazada desde el 
soporte roto que se convirtió en resistencia. 

El segundo factor que apoya nuestra decisión de vender el mercado es el 
rechazo del Pin bar desde el retroceso del 50% de Fibonacci. 

El tercer factor que nos anima a tomar esta señal es el rechazo del Pin 
bar desde la media móvil de 21 periodos que actuó como nivel de 
resistencia dinámica. 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



156 

 

 

 

La segunda señal fue un patrón de velas de barra envolvente, como 
puede ver en el gráfico, este patrón de velas se formó en un nivel de 
resistencia en línea con la dirección del mercado. 

Así es como puede operar en los mercados de tendencia utilizando 
nuestras señales de acción del precio. Es simple, solo identifique la 
tendencia y los niveles clave, puede ser un nivel de soporte o resistencia, 
Medias móviles recomiendo 21 periodos o los retrocesos del 50% y 61% 
de de Fibonacci. 

Espere a que se forme la señal como una Pin bar, una barra envolvente, 
una barra interna o una ruptura falsa de la barra interna cerca de estos 
niveles en línea con la dirección del mercado, y luego ejecute su 
operación. 

Vea otro ejemplo a continuación: 
 

 
Como puede ver en el gráfico anterior, el mercado se negocia 
horizontalmente entre el nivel de soporte y el de resistencia. 

Este mercado es completamente diferente de los mercados de 
tendencia, y la estrategia para operarlo también debe ser diferente. 
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En los mercados de rango, operamos desde los límites, es decir, desde 
los niveles de soporte y resistencia, nunca intentes operar dentro del 
rango. 

En el gráfico de anterior, teníamos dos señales poderosas, la primera 
señal era barra interna formada cerca del nivel de soporte, y la segunda 
ere una Pin bar que fue fuertemente rechazada desde el nivel de 
resistencia. 

Vea otro grafico: 
 

 
Como puede ver en el gráfico anterior, hay tres potentes señales pin bar. 
Cuando el mercado se acerca a la media móvil de 21 periodos esta actúa 
como nivel de resistencia, los vendedores rechazan a los compradores y 
forman una Pin bar que nos da un buen punto de entrada. 
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Estrategias de Gestión del Dinero 

Ahora que tiene las estrategias, sabe cómo analizar el mercado, sabe 
cuándo comprar, cuándo vender y cuándo salir, también sabe cuándo 
mantenerse alejado del mercado. 

Esto es importante para usted como trader, pero aún le falta la llave del 
castillo. El plan de gestión del dinero. 

Lo más importante de lo que los traders no hablan es la administración 
del dinero. Esto es lo que marca la diferencia entre los exitosos y los 
perdedores. 

Si opera sin un plan de administración de dinero, solo está perdiendo su 
tiempo y dinero. Porque nada va a funcionar para ti, incluso si tiene el 
sistema de trading más poderoso del mundo. 

La mayoría de los traders novatos se enfocan en cómo ingresar al 
mercado, pasan meses y años buscando el sistema adecuado. No quiero 
que pienses como ellos, debes pensar diferente si quieres convertirte en 
un trader exitoso. 

Gestión del dinero: dimensionamiento de la posición 

Uno de los componentes más importantes de la gestión del dinero es el 
tamaño de la posición, lo que quiero decir con el tamaño de la posición 
es la cantidad de lotes que está arriesgando por operación. 

Todos los broker’s de divisas ahora ofrecen mini lotes como tamaño de 
posición predeterminado. El valor más pequeño para un mini lote es de 
aproximadamente 1$. 

Hay brokers de forex que ofrecen 10 centavos por un mini lote que 
representan una buena oportunidad para los trader que no tienen 
grandes cuentas. 

Cuando se trata del tamaño de la posición, debe pensar en términos de 
dólares en lugar de pips. Digamos que usted está negociando 3 mini 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



159 

 

 

 

lotes de CAD/USD, esto significa que compró o vendió 30.000 dólares 
estadounidenses. 

Si el mercado se mueve a su favor, ganará una cantidad de dinero 
equivalente a 3$ por pip. Si ganas 20 pips, habrías ganado 60$. 

Vamos a desglosarlo: 

• 1 lote estándar vale alrededor de $10 por pip. 

• 1 mini lote vale alrededor de $1 por pip. 

• 1 micro lote equivale a 10 centavos por pip. 

Ejemplo: 

Si abre una mini cuenta comercial, debe pensar en términos de 
dólares arriesgados en lugar de pips. 

En esta cuenta cada pip vale $1. 

Digamos que pones un stop loss de 50 pips y un objetivo de 
ganancias de 100 pips. Esto significa que si el mercado alcanza su 
límite de pérdida (stop loss), perderá 50 pips, que son $50, y si el 
mercado alcanza el objetivo de ganancias, ganará $100. 

El tamaño de su posición depende de si tiene una cuenta estándar o 
mini, y de cuántos lotes está negociando. Esta información es importante 
para usted porque le ayudará a saber cuánto dinero arriesga en cada 
operación. 

La relación riesgo riesgo-recompensa. 

El concepto de relación riesgo recompensa es lo que lo convertirá en un 
ganador a largo plazo. Antes de ingresar a cualquier operación, debe 
saber cuánto dinero ganará si el mercado va a su favor y cuánto dinero 
perderá si el mercado va en su contra. 

LA BIBLIA DEL TRADING CON VELAS 



160 

 

 

 

Nunca ingrese a una operación en la que la ganancia sea menor que la 
cantidad de dinero que arriesgó. 

Si arriesgará $100, por ejemplo, su objetivo de ganancias debe ser de al 
menos $200, esta es una relación riesgo/recompensa de 1:2. 

Ejemplo: 

Riesgo en cada operación -> $100 

Su Objetivo de ganancia debe ser al menos $200 

Una relación riesgo/recompensa 1:2. 

Supongamos que realizo 10 operaciones 

5 Ganaste → Gano $1000 

5 Perdiste → Perdido $500 

Por lo que los beneficios → $1000-$500 = $500 
 

 
Este es el poder de la relación riesgo-recompensa, no debe pensar que 
tiene que ganar todas sus operaciones para convertirse en un trader 
exitoso. Si usted puede aprovechar la relación riesgo-recompensa, 
siempre será rentable. 
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La importancia de un limite de perdida (Stop Loss) 

Todas las buenas metodologías utilizan limites de perdida. Un stop loss 
de protección es una orden para salir de una posición larga o corta 
cuando los precios se mueven en su contra al precio especificado. 

El stop loss te asegura contra una pérdida generalmente grande y debe 
usarse de una forma u otra. 

Se puede colocar un stop loss inicial con su orden en la plataforma de 
trading; la operación se cerrará automáticamente cuando se alcance el 
stop loss. 

Este tipo de stop loss te permitirá ejecutar tu operación e ir a pasar 
tiempo con tu familia o amigos, esto te ayudará a salir de tu emoción, 
porque sabes cuánto dinero perderás si el mercado va en tu dirección. 

Muchos traders usan limites de perdida mentales, cuando ingresan a una 
operación, no colocan un límite de pérdida (stop loss), porque piensan 
que el broker alcanzará su límite de pérdida, lo cual no es cierto. 

La razón detrás del uso de la parada mental es la psicología humana, los 
humanos odian perder dinero. Y si no acepta perder dinero como parte 
del juego, nunca ganará dinero en el mercado. 

Nunca pienses en usar paradas mentales, porque no puedes controlar el 
mercado, no puedes estar seguro si el mercado hará esto o aquello. 

Antes de ingresar a una operación, calcule cuánto puede ganar y cuánto 
puede perder. 

Coloque su orden de stop loss. Y su objetivo de ganancias. Y olvídate de 
tu oficio. 
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Nunca arriesgues dinero que no puedes permitirte perder 

Recibí muchas preguntas de los traders sobre cuánto dinero necesitan 
para comenzar a operar. En primer lugar, debe tomar el trading como un 
negocio. Puedes ganar dinero en este negocio y también puedes 
perderlo. 

La cantidad de dinero que necesita para comenzar a operar depende de 
la cantidad de dinero que puede permitirse perder. Nunca pida dinero 
prestado ni arriesgue grandes cantidades de dinero que no pueda 
permitirse perder. 

Debido a que el comercio tiene que ver con las emociones, si opera y 
tiene miedo de perder su cuenta de trading, fracasará en este negocio. 
Porque estará controlado por su emoción, y esto afectará sus decisiones 
comerciales. No podrá seguir su estrategia comercial y ciertamente 
fallará. 

Lo mejor que puede hacer es comenzar poco a poco, tratar de obtener la 
mayor experiencia posible y construir lentamente su cuenta de trading. 
Así es como los traders exitosos se vuelven exitosos. 
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Conclusión 

Felicitaciones, si ha llegado a este punto, es una señal de que tiene la 
suficiente hambre para tener éxito en este negocio. Le he proporcionado 
las estrategias de acción de precios más poderosas que puede usar por 
el resto de su vida para ganar dinero operando en los mercados 
financieros. 

Su éxito como trader no tiene nada que ver con su formación académica; 
puedes ser médico, abogado o médico científico. 

Si no sigue las reglas, terminará explotando toda su cuenta comercial. 

El trading es como aprender una nueva habilidad, debe estar listo para 
dedicar tiempo y esfuerzo, déjeme darle un ejemplo, si desea obtener un 
título de una universidad tiene que pasar al menos 3 años. 

Te levantas todas las mañanas, estudias mucho, sigues con tus clases y, si 
eres lo suficientemente serio y disciplinado, obtienes tu título. 

Lo mismo cuando se trata de operar, si eres lo suficientemente 
disciplinado y dedicas tiempo y esfuerzo para aprender, adquirirás una 
habilidad para alimentarte a ti y a tu familia por el resto de tu vida, 
obtendrás tu libertad financiera. Entonces, nunca pensarás en un trabajo 
diario. 

Algunos traders pasan más de 10 años para encontrar una estrategia 
ganadora y volverse rentables, otros pasan 20 años sin resultados. 

Afortunadamente, este no será su caso. Porque tienes el mapa, tienes la 
estrategia; no pasarás años probando diferentes indicadores y 
estrategias. 

Tienes todo lo que necesitas aquí, lo que necesitarás es tiempo para 
dominar estas estrategias, así que date un tiempo y dedica todo lo que 
puedas a aprender, porque esta es la única forma de tener éxito en este 
negocio. 
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Con el tiempo, desarrollarás estas estrategias de trading, porque 
determinarás lo que funciona para ti y lo que no funciona. Sigue 
practicando y aprendiendo de tus errores, no pienses en ganar dinero lo 
más rápido posible, piensa en convertirte en un experto en lo que haces, 
y así el dinero te seguirá donde sea que estés. 

Buena suerte. 
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